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3arajibHAa 4YacTHHA

Jiarno3: Bpomxenuii rinotupeos

Koau crany a6o 3axsoproBanus. HK 025:2021 «Kuacudgikarop xsopod ta
CIIOpPiTHEHUX NMP00JIeM 0XOPOHH 310POB'»:

EO0O0 cunapom BposKeHOro HOAHOTO AediluTy

E00.0 Cunapom BpoKeHOTO HOAHOTO AedilUuTy, HEBPOJIOTiuHa ¢hopma

E00.1 Cunapom BpoxeHOTO HOAHOTO AedilUTy, MiKceIemMaTo3Ha popma

E00.2 Cunapom BpokeHOro HoiHOTo AedinuTy, 3MiiaHa ¢popma

E00.1 Cunapom Bpo1sKeHOTO HOIHOTO Ae(ilUTy, HEYTOUHEHHM

E02 CyOxmiHi1uHUI TOTUPEO3 BHACTIAOK AeDIUTY HOTY

EO3 Inmii ¢popmu rinotupeosy

E03.0 Bpomxenuii rinotupeos i3 qudy3Hum 3000M

E03.1 Bpomxkenuit rinotupeos 6e3 306a

E03.2 T'imoTupeo3, BUKIUKAHUN MEAMKAMEHTAMH Ta IHIIUMH €K30T€HHUMU

pC€UIOBUHAMHU

E03.5 Mikcenemaro3Ha KkoMa
E07.1 JucropmonanbHuii 300

Po3poonuku:
MaikeBud
Onekcanjpa
['puropiBua

3emiucpka Haramis
bopucisna

OapxoBuy Haraisg
BikTopiBHa

Octpormonenb
Haramnis
AnppiiBHA

Iloramaesa
Haramis
JleoH11BHA

nupekTop JlemapraMeHTy MeAMYHUX Tociyr MiHicTepcTBa
OXOpPOHHU 37I0pOB’s YKpaiHu, rojioBa po6o4oi rpymnu;

3aBigyBay BIIAUTY IUTAY0i E€HIOKPHHOJIOTIT YKpaiHCHKOTO
HAyKOBO-TIPAaKTHYHOTO  IEHTPY  E€HIOKPWHHOI  Xipyprii,
TpaHCIUIaHTallil €eHJIOKPUHHUX OpraHiB 1 TKaHWH MiHICTepCcTBa
OXOPOHH 3JIOpPOB’S YKpaiHW, 3acCTylmHUK TOJIOBU PoOOUOi
IPYIU 3 KJIIHIYHUX TTUTaHb,

3aBigyBauKa nabopaTopi€ro MEJIUYHO1 TE€HETUKH
CremianizoBaHoTro MEJIUKO-T€HETUYHOTO HEHTPY
HartionanpHoi TUTSAYOT CHeIianizoBaHol JiKapHi

«OXMATIUT» MinictepcTBa 0XOpOHHU 30POB’ sl YKpaiHu,

TOJIOBHUHM CIIEMIANICT BIAAUTY PO3BUTKY MEAWYHUX MOCITYT
JlemapraMeHTy MEIUYHHX TOCIyr MIiHICTepCTBa OXOPOHH
3710pOB’sl YKpaiHu;

3aBilyBavykKa BIIAUICHHS ITUATSAYOT €HJIOKPHUHOJIOT11
HamionansHoi TATSYIOT crerjajizoBaHol JKapHi
«OXMATIUT» MinHicTepcTBa OXOPOHU 310pOB’Sl YKpaiHH;
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ToBkau IUPEKTOP  YKPaiHCBKOTO HAayKOBO-IIPAKTUYHOIO LEHTPY
Onexcanap €HJOKPHUHHOI X1pyprii, TpaHCIJIaHTallli €HIOKPUHHUX OpraHiB
AnppiiioBuy 1 TKaHUH MIHICTEpCTBa OXOPOHU 3/10pPOB’ sl YKpAiHH;

Typunna CBiTnana 3aBigyBauka BiIJUICHHS €HIOKPUHHOI MATOJIOT1I Ta CTATEBOTO

IropiBHa JO3piBaHHS  JIEPXKABHOI YCTaHOBU «IHCTUTYT OXOpOHH
3M0poB’st  mited Ta mypiiTkiB  HamioHanpHOT  akamemii
MEIUYHUX HayK YKpaiHu» (3a 3roJ1010);

®dimyk OxcaHa JOLICHT kadenpu €HJ0OKPUHOJIOT1i Binnuibkoro
OnexciiBHa HAI[IOHAJIBHOTO MEJIUYHOTO YHIBEPCUTETY IMeH1
M.I. Tluporoga;

MeToponoriunuii cynpoBia Ta ingopmaniiine 3a0e3nevyeHHs

'ynenko OkcaHa  HayadbHUK BIJAULY CTaHAApTH3allll MEIUYHOI JIOMOMOTH
IBaniBHa JIEp’KaBHOTO MIANpHeMCTBa «Jlep>kaBHUI €KCHEpTHUN IIEHTP
MinicTepcTBa OXOpOHU 3/10pOB’ s Y KpaiHuy.

Penensenru
Kowmicapenko 3aBimyBau  kKadeapu  eHIokpuHojorii  HarioHansHOTO
FOmnis IropiBHa MeauuHoTo yHiBepcuteTy iMeH1 O.0. boromobiis;
[TaHbBKiB 3aBigyBay BILIAUTY NpO]UTAKTUKH, JIKYBaHHS I[yKPOBOTO
Bosogumup miabery Ta MOro YCKIQJHEHb YKpaiHCBKOTO HAayKOBO-
IBaHOBHMY MPaKTUYHOTO IEHTPY €HJIOKPHUHHOI XIpyprii, TpaHCIUIaHTAIlii

E€HJOKPUHHUX OpraHiB 1 TKaHWH MIiHICTEpCTBa OXOpPOHU
310pOB’sl YKpaiHu.

JlaTta onoBJieHHns — 2028 pik



Cnmcok CKOpo4YeHb

BI'

BT3

BT4

3T3

3T4

HC
P-TPI'
A

TPI'
TTT

1113

13 in situ
LT4

T

T3
dopma
Ne 096/0

dopma
Ne 097/0

dopma
Ne025/0

Bpomxenuii rinotupeos

BinbHuii TpuiOATUPOHIH

BinbHuii THpOKCUH

3aragbHU TPUHOATUPOHIH

3araJbHU TUPOKCUH

HeonaTanbuuii CKpUHIHT

Peuenirop THpeOTpONiH-pUITI3UHT-TOPMOHY

TupeoinHuil qucreHes

TupeoTpomniH-priIi3UHT-TOPMOH

TupeoTponHuii TOPMOH

[[luTomomiOHa 3a103a

[[MutomnoaioHa 3a103a, po3TallloBaHa B TUTIOBOMY MiCITI
JleBoTHpPOKCHH

TupeornoOymin

TpuiioaTUpOHIH

IcTopis  BariTHOCTI Ta  TMOJOTIB, 3aTBEpP/KEHA  HAKa30M
MiHicTepcTBa 0XOpOHH 370poB’ s Ykpainu Bix 21 ciunsg 2016 poky
Ne 29 «IIpo BHeceHHS 3MiH O NEPBUHHHUX OOJIKOBHX (popM Ta
IHCTPYKIIII 1010 X  3allOBHEHHS», 3apeeEcTpOBAaHUM B
MinicTepcTtBi roctumii Ykpainm 12 motoro 2016 poky 3a
Ne 230/28360

MenuuHa Kapra HOBOHApOKCHOTO, 3aTBEp/DKEHA HAKa30M
MinicTepcTBa 0XOpOHH 370poB’ st YKpainu Big 21 ciuns 2016 poxy
Ne 29 «IIpo BHeceHHsI 3MIH J0 TIEPBUHHUX OOJIIKOBUX (PopMm Ta
THCTPYKIIIH
MinictepcTBi roctunii Ykpaimm 12 motoro 2016 poky 3a
Ne 230/28360

dopma nepBuHHOI MeauuHOi AokymeHTarii Ne 025/0 «Meauuna

o0 1X 3alOBHEHHS», 3apeECTPOBAaHUM B

KapTa amOymaTopHOoro xBoporo No », 3aTBep/KEHAa HaKa30M
MinictepcTBa 0XOpOoHH 370poB’st Ykpainu Bin 14 mororo 2012
poky Nel10, 3apeectpoBanuM B MiHicTepcTBI 1ocTUIIii YKpainu 28
kBiTHs 2012 poky 3a Ne 661/20974
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Po3ain I. HeonaTajibHMii CKPHMHIHI HA BPOMKEHU rinoTHpE03

1. IoJi0KeHHSI CTAHAAPTY METUYIHOI TOMOMOTH

[ToyatkoBuM mpiopuTeToM HeoHatanbHOTo cKpuHiHry (HC) Ha BpomkeHui
rinotupeos (BI') mae Oytu BusiBneHns Bcix popm nepeunaoro BI' — nerkoi, cepenuboi
Ta TsOKKOI. HallOub uyTnuBHi TECT U1l BUSIBICHHS TepBUHHOTO BI' — BUMIpIOBaHHS
tupeoTponHoro ropmony (TTI'), uentpansaoro BI' — BuibHOr0 THpOKCHHY (BT4).

Heonatanbuuii ckpuninr Ha BI' Mae npoBouTUCS yCIM HOBOHAPOIKEHHUM.

2. O0OrpyHTYBaHHS

Panne BusaBnennst BI', y Tomy umcii, uentpanbHoro BI' 3a nonomororo HC Tta
Joro BUacHe JIKyBaHHA 3aM00ira€ HE3BOPOTHIN 3aTPUMII PO3BUTKY HEPBOBOI CUCTEMHU
(30Kpema, TiNOTUPEOINHOMY KPETHHI3MY) Ta ONTUMI3YE (PI3UYHUH 1 CTATEBUN PO3BUTOK
JTUTHHH.

Exonomiuni BuTpatn Ha npoBeacHHs HC BumpapmaHi THM, 1[0 BOHH 3HAYHO
NEpPEeBaKAIOTh BUTPATH Ha HaJaHHS MEIUYHOI Ta OCBITHBOI JOMOMOTH oOcoOaMm i3
HEBPOJIOTITYHUMH MTOPYIIICHHSIMH BHACIiIOK BI.

3. Kpurepii sikocTi Mequ4HOI 10MOMOTH

O00B’A3KOBI:

1) IlepBunnuii etanm HC mnpoBOAUTHCA HOBOHAPOIKECHUM, SKI JOCSATIIN
TeCTaIlIMHOTO BIKy 32 THXHI1 Y TepMiHM 48-72 TOAWHU XUTTA IUIIXOM JOCITKCHHS
TTI y cyxiil IuIsiMi KpoOBi.

2) HC npoBoauThCS y TIepeI4acHO HAPOHKCHUX JITCH !

3 TecTallifHUM BikoM 22-32 THXHI1, Ta/ab0 3 HU3BKOIO MacoIoO Tisa, Ta/abo XBOpi
B HEOHATAJIILHOMY TEPi0Jli, MOXKYTh MaTH XHOHO-HeratuBHUM pe3ynbrar HC abo maTu
BUCOKMH pu3uk Jierkoro BI', skuit He BusBiaserbes mix yac HC, Ttomy iMm crifg
IPOBOJAUTH MOBTOPHUMN CKPUHIHT,

NEePBUHHE JIOCTIHPKEHHS TPOBOAUTH Yy TOCTKOHIEMIIHHOMY (TecTaliifHui
Bik+KaneHaapHui) Bimi 31-32 THKHI 32 YMOBHU CTaOUTLHOTO CTaHy MAIll€HTA;

BTOPUHHE — Yy TTOCTKOHIIECTIIHHOMY BiIli 36 THXHIB 200 MpHU MiATOTOBI JUTHHU
710 BUITMCKH 13 cTarfioHapy (3a 2-3 AH1 10 3alJIaHOBAHOI BUITUCKH).

3) V nepeadacHO HapOHKEHHUX JITEH HaBITh MICJS BCTAHOBJICHHS MiarHo3y BI'
HEOOXiJIHA TIOBTOpHA JIIarHOCTHYHA OIlIHKA IIICJAS HEOHATaJbHOIO TMepioay,
BPaxOBYIOUH MMOBIPHICTh BUCOKOI YaCTOTH MOCTHATAIBHUX TpaH3UTOPHUX dopm BI';
BU3HAYCHHS 1 MPUYMHU TPAH3UTOPHOTO TIMOTUPEO3y HOBOHAPO/KEHUX HABENICHI Y
noaatky 1 mo nporo Crangapry.

VY niteit 3 rectaniitiuM BikoM 33-36 THDKHI: B3ATTS 3pa3KiB KPOBi MPOBOISTH HA
48-72 roguHax XXHATTS, SKIIO JUTHHA B CTAOUTBHOMY CTaHi; Y JUTHHU B HECTAOUTEHOMY
cTaHi (10K, KpPOBOBTPATA TOIIIO) - OApa3y IMicis cTabumi3allii cTany.

[Tpu oTpuMaHHI TUTUHOIO MAPEHTEPAIBHOTO Xap4UyBaHHs (BHYTPITHHOBEHHUX
PO3YHMHIB aMIHOKHUCJIOT Ta JIITi/IiB), KOMIOHEHTIB KpOBi — 3a0ip He paHilie, HiK depe3
3 mo0w micis BiIMIHK IIUX PO3YMHIB Ta Micyst TpaHChy3ii.

BropunHe B3STTS 3pa3kiB KpoB1 MPOBOAUTHCSA 3a 2-3 JIHI JI0 3aIUIaHOBAHOI
BUIIMCKHY JTUTHHU 31 CTaIllOHAPY.

4) V noHomnieHuX HOBOHAPOKEHUX B HECTAOUIbHOMY CcTaHl (110K, KpOBOBTpATa,
aHeMist, acikcis 3 JTIKyBaJIbHOIO TIIOTEPMIEIO TOIIIO):
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NEepBUHHE B3ATTA 3pa3kiB kpoBi npu HC mpoBoauThcs micia cTadinizalii cTany
JUTUHU; TP OTPUMAaHHI1 JUTHHOIO TAPEHTEPATIBLHOr0 XapuyBaHHs (BHYTPIIIHBOBEHHUX
PO3YMHIB aMIHOKHUCJIOT Ta JIIMi/iB), KOMIIOHEHTIB KpPOBI1 3a01p MPOBOJUTHCS HE PAHILLE,
HIX 4epe3 3 00U MICsA BIAMIHU LUX PO3YMHIB Ta MICIs TpaHCPy3ii;

BTOPUHHE B3SITTS 3pa3KiB KPOBI MPOBOJIUTHCS MPU MIATOTOBIIl IUTHHU 10 1l
BUITHCKH 13 CTaIlIOHAPY.

5) VYV pasi 3a0opy 3pa3ka KpoBi 3a 0COOJMBHX yMOB (y HEIOHOIICHHUX
HOBOHAPO/)KEHHUX, JOHOIIEHHMX HOBOHAPOJKEHUX B HECTaOUIBHOMY CTaHi, MpH
OTPUMaHHI JUTHHOIO MAPEHTEPAIbHOIO XapuyyBaHHsS), pe3yJbTaTH JOCIIIKEHHS
MarTh OyTH oTpuMani He mizHime 10 quiB micis gHs 3a00py 3pa3ka KpoBi.

6) He BHKOpPHCTOBYBaTHM y TEpEAYaCHO HAPOKCHHMX MITed Je3iHQIiKyroUi
3aco0u, M0 MICTITh MHOJA, OCKUIBKM 1€ MOXE CIPUYMHUTH TPaH3UTOPHUIM
HEOHATaJIbHUH Ti0- a00 TiNepTUPEOs.

7) HoBonapoxenoro, y sikoro mijg yac HC nokasuuk TTIT > 40 mOJI/a cmig
HANPaBUTH 10 AUTIYOTO €HIOKPUHOJIOTA JJIsl TIOJIAIBIIOr0 OOCTEXKEHHS.

Baxkani:

8) s ckpuninry nentpanbaoro BI' kpim TTIT HEoOXiqHO BHUMIpIOBATH TaKOXK
piBeHb 3aranbHOr0 TUpOKCUHY (3T4) abo BT4 B cupoBartiii KpoBi.

Po3ain I1. /liarHocTHKA BPOJ:KEHOT0 TiOTHPEO3y

1. ITos10:keHHA CTAHAAPTY MEIUYHOI 1ONTOMOTH

JliarHOCTUYH1 3aXO0Jld CHPSIMOBAaHO HAa CBOEYACHE BCTAHOBIICHHS JUTIYUM
EHJOKpUHOJIOrOM miarHo3y BI, #Horo Tumy 3 MeETOH BYAaCHOTO IPU3HAYCHHS
BIJIMOBIIHOTO IMaTOT€HETUYHOTO JIIKYBaHHS Ta BKJIIOYAIOTh KJIIHIYHE OOCTEKEHHS,
71a00paTopHi, IHCTPYMEHTAIBHI METOU JOCIIHKEHHS, TCHETUIHE KOHCYJIbTYBaHHS, a
TaKO)K TeHETUYHE TeCTYBaHHS 32 HEOOX1THOCTI.

I'opmonanehy miarHocTuky Bl HaneXuTh IPOBOJIUTH B J1a00OpATOPIAX, B SIKUX
HasiBHI HOPMATUBHI MOKa3HUKH JIJIS JIITeH PI3HOTO BIKY, 30KpeMa 1 HEOHATAIBLHOTO.

2. OOrpyHTYBaHHS

CBoeuvacHa miarHoctuka BI' 1 #Horo Tury mo3BoJisie 3a0€3MEUUTH ITBUIKUN
MOYATOK IMaTOr€HETHYHOTO JIIKYBAaHHS, 110 MAa€ BAKJIUBE 3HAYCHHS IS MPOPLIAKTUKH
yCKJIaHeHb XBOpoOu. [ToBimomiieHHs 0aThKiB IUTUHU PO aHOManbHUM pe3yiasTaT HC
abo mpo migTBepKkeHuii miarHo3 BI', a Takox iHQopMyBaHHS PO OCOOTUBOCTI
JIarHOCTUKH, 3aMICHOI TOPMOHAJIBHOI Tepamii Ta MEIUYHOTO CIIOCTEPEKEHHS €
3aMOpyKO0 €(heKTUBHOTO JIIKYBAaHHS IUTHHMU.

['eneTnuHe KOHCYIBTYBaHHS Ta TEHETUYHE TECTyBaHHS MarlieHTIB i3 BI' moxke
JIOTIOMOTTH TIOSICHUTH €TIOJIOTIF0 3aXBOPIOBAHHS, NpPOTrHO3yBaTH pusuk Bl Ta
EKCTpaTUPEOiqHUX JAePeKTIB y UIEHIB CiM’i (BUKOHYEThCS Yy BCIX BHUMAIKax
CUHJPOMHOT0, IEPBUHHOIO Ta LeHTpaibHoro BI'); imeHTudikyBaTH HOCIIB MyTalliil
TEHIB, SIKI MAlOTh PU3UK PO3BUTKY HEOE3MEUHUX JIJISl KUTTSA CYMYTHIX 3aXBOPIOBAHb;
YMOXJIMBUTU «niepcoHidikoBane» JikyBaHHA LT4 mis 3anoOiranHs po3BUTKY 300y,
KUl Moke BUHUKHYTH Tipu B uepes myTartii reniB TPO a6o TG, sKmo KoHIIEHTparlis
TTI He MIATPUMYETHCA B HUXKHIM YacTUHI peepeHTHOrO IHTepBaly; 1IeHTU(]IKYBaTH



MalIEHTIB 13 MOMIpHOIO pe3ucTeHTHIcTIo 10 TTT, y sikux TpuBane nikyBanus LT4 moxe
OyTH Hee(hEeKTUBHUM.

Jitn, HapomxeHi marepsMu 3 BI', MaiooTh BUIIMH PU3HMK IMOraHOI PyXOBOI
KOOpJMHAlli, ajie He THIIUX cPep PO3BUTKY, AK-OT MOOUIbHICTh, CHUIKYBaHHS, PYXOBI
Ta MOBHI HaBMYKH. Y AiTel, HapomxkeHux Bia marepiB 3 TTI' >10 mOpx/n, yacrime -
HU3bKI TOKA3HUKU PYXOBUX 200 KOMYHIKaTUBHUX HAaBUYOK.

3. Kpurepii sikocTi Mequ4HOI 10MIOMOTH

O00B’A3KOBI:

1) Kniniuaumu o3Hakamu BI' y HOBOHapOI)KEHUX MOXKYTh Oy TH:

nepeHoIleHa BariTHICTh (moHax 40 THXXHIB);

BeJIMKa Maca Tijla JUTUHU Npu Hapo keHH1 (moHaa 3500 r);

HAOpSAKIICTh 3arajbHa, ry0, TMOBIK, HaMIBBIAKPUTUH pOT 3 IIMPOKUM,
«PO3IIACTAHUM» SI3UKOM;

JIOKaI130BaHl HAOPSKH Yy BUTJISI HIUTBHUX «IOIYIICHOK» Y HATKIIOUMYHUX
SIMKaX, THJIbHUX ITOBEPXHAX KUCTEH, CTOIT;

03HaKHU HE3PUIOCTI MPHU JOHOIICHIHN 32 TEPMIHOM BariTHOCTI;

HU3BKUH, TPyOUii TOJIOC MPH TUTaYi, KPUKY;

IMI3HE BIIXOKEHHS MEKOHIIO;

Ii3HE BiJlITaJIaHHs ITyITKOBOT'O KaHATHKA;

ToTaHa emiTeNi3alis MynKOBO1 paHKU;

KOBTYXa, 1110 3aTATHYJIACH.

2) JlTabopaTopHa aiarHocTrka mnepeaodaydae BusHaueHHs piBHg TTI Ta HasBHICTB
BIIXWJIECHb BiJI HOPMAaTUBHUX TOKa3HUKIB, HaBeneHux y [omatky 2 10 1boro
Cranpgapry.

V pasi anomaneHoro pesynbraty HC cnig npoBoautu nocmikenusm sT4 1 TTT
B CHPOBATII KPOBI /IS MIATBEPHKEHHS Y1 BUKIIOUCHHS AlarHo3y BT

Hentpansuauii BI' cirin po3risgaty y HOBOHApOIHKEHUX 3 HU3bKUM, HOPMaJIbHUM
a6o aemo miaBuieHuM piBuem TTI, Hu3pkuMm BT4, 3 kiiHiuHEME TIposiBamu BI', a6o
BPOJPKEHOTO TIOMITYiTapu3My (HaIpUKIIaJl, MIKpOTIEHIsS, KPUIITOPXi3M, T1IOTIIKEMIs,
TpUBaJja )KOBTSIHUIIA 00 3aTPUMKa PO3BUTKY HEBH3HAUCHOT €T10JI0T11), 200 3 CIMEHHUM
aHaMHe30M IeHTpasibHOTO BI'. 32 HAIBHOCTI TaKUX O3HAK — MPOBECTH BUMIPIOBAHHS B
cuposariii kposi BT4 i TTI'. Jutuny 13 mino3poro Ha neHtpanbauil BI' HanpaButh 10
JiKapsl HIOKPUHOJIOTa JTUTSYOTrO0 JIJIT OOCTE)KCHHS 1 BUSHAYCHHS YW € ICHTPAIbHUI
rimotupeo3  (SKIMO  MIATBEp/DKEHUN)  130JbOBAaHUM  a00 €  YacCTHUHOIO
MaHTINOMITYiTapu3My.

Sxmo konnenTparis TTI' y mymoBuai a60 KpoBi HOBOHAPOHKEHOTO CTAHOBUTH
< 2,4 MmO/I/n mpotsiroM 1-6 nHiB )uTTa quTHHU a60 < 0,6 MOJI/im 1715 GBI CTAPIITUX
HEMOBIIAT 1 IiTel HEOOXITHO BUKITIOYNTH IIeHTpalbHui Bl

VY HeJOoHOIIEHNX HOBOHAPOKEHUX M0 1-2-To Micsus xutts piBHI T4 Tta T3 y
CHUPOBATIIi TOCTYNOBO 30UTBIIYIOTBCS Ta JOCATAOTh HOPMAJBHUX 3HAYCHD,
XapaKTEePHUX ISl JOHOILIEHHUX JIiTei Toro x Biky. Crnpasxui nopymenss Gyskiii 1113

VY nanieHTiB 13 cunpomom JlayHa ciiz npoBectu qoaaTkoBe BuMiptoBanus TTT
1 BT4 HanpuKIHI{l HEOHATAILHOTO MEePioay, MPUOINU3HO Y Billl Bif 3 10 4 THXKHIB KUTTS
BpPaxoOBYIOUM MOXJIMBHUM XUOHO-HeraTuBHUM pe3ynbTaT HC.
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OckUTbKHM y OTHOTO 3 OJM3HIOKIB, XBOpOro Ha BI', moyaTKOBUI CKPUHIHT MOXeE
BUSBUTUCh HOPMaJIbHUM (4Yepe3 3MIIIyBaHHSA KpoBl IUIOAIB KoHUeHTpauis TTI B
ypakeHo1 JBiiHI MOXe OyTH HIKUYOIO, HI’K OYIKYBaJIOCA, 1 JaTU XUOHO-HETaTUBHUMN
pe3yabTaT cKkpuHiHry Ha ocHoBi TTI), TomMy y omHOcTaTeBUX OJU3HIOKIB CIHiJ
MPOBOJUTHU JPYTUN eTal CKPUHIHTY. PeKOMeHIOBaHO Mojanibllie CIOCTEPEKEHHS 3a
310pOBUM OJIM3HIOKOM (OpaToM abo CeCTpOr0) 1040 MOKIUBOro miaBuieHHs TTT

BI" moxxe OyTH BHUSBIECHUN y HOBOHAPOJKEHOTO, Y SKOIO IiJl Yac MOBTOPHOTO
TeCTyBaHHS OTpUMaHo nokasHuku taki TTT: >20 — <40 ma O/l/n (nens 1-6), abo >10
— <20 ma Ol/n (7-14 guiB) , a60=>5 — < 10 ma O/1/n (> 14 nHiB).

[Ipo tpan3uropuuii BI' Ha erani HC moxe cBinuutu piBens TTI < 30 mOp/m.

3) Ilpu niarnoctyBanui BI' mpomectu Bizyamizamiro I3 3a momomororo
yIBTPa3BYKOBOro gociikeHHs (Y3]1).

4) Yci HOBOHapOKEH1 3 BUCOKOI0 KoHIleHTpaliero TTI moBuHHI OyTH peTeNbHO
00CTEXKEHI1 1070 HAsIBHOCTI AUCMOP(IYHUX O3HAK, HABEACHUX Y JIOJATKY 3 70 1BOTO
CraHgapTy, SKi BKa3yrTh Ha cuHApOoMHUN BI, a Takox 110710 HASBHOCTI BPOHKCHHUX
BaJ PO3BUTKY (30KpemMa ceplis)

5) IarmienTam 1 ciM’siM, B IKUX € OJMH a00 KiIbKa XBopuX Ha BI' 3a HasBHOCTI
NOKa3aHb, HaBEJICHUX Y J0JaTKy 4 10 nporo CraHgapTy, MaroTh OyTH CKepoBaHI Ha
TCHETHYHE KOHCYJIBTYBaHHS 0 JIiKapsA-TCHETHKA.

['eneTnuHe KOHCYNbTYBaHHS BKIIIOYA€ JeTalbHUM (peHoTurnoBuii onuc popmu
BI' y nocaimpkyBaHOTO TallieHTa 13 3a3HAYCHHSIM HAsSBHOCTI a0o0 BiJACYTHOCTI
acoIliioBaHuX BaJ po3BUTKY (1pu cuaApoMHOMY BI™ Ha BimMiHy Bif i30s1b0BaHOTO BI'),
AKIIO 1€ MOXKJIMBO Ta HEOOX1HO, MTPOBOJUTHCS T€HETUYHE TECTYBAHHS.

VY pasi nigo3pu oo reneruyHoi npuyuHu BIT mpoBecTr BU3HAYE€HHS B KPOBI
TUpeorsooyniny, TpuiionrupoHiny (T3), pesepcuBHoro T3.

6) Iling uac BariTHOCTI mamienTkn 3 BI' maioTh mepeOyBaTH MMiJ OCOOIMBHM
CIIOCTEPE)KCHHSM, 3BaXYIOUM Ha TIJIBHUINCHUN PHU3UK TECTAI[iiHOI TinmepTeHsii,
€KCTPEHOT'0 KECapeBOro0 PO3THUHY, IHIYKOBAHHUX IIOJOTIB MPHU BariHAIBHUX TOJIOTAX,
nepeaYacHuX MoJIOT1B.

7) ArTteHaTtanbHa fqiarHoctuka BI' mepenbauae nmpoBenenHs mianoBoro Y3/ Ha
20-22 TwxHI BariTHOCTI 3 omiHKow 00’emy I3 mmoma, mo m03BONSIE BUSBUTH
rineptpodito Ta moTeHiHy nuchynkimito 1113 mnona, 306 abo BiACYTHICTh TKAHUHU
[I13; BuMiproBaHHS CIiJl TPOBOAUTH SK (YHKIIO TecTaliifHOro BIKY, a s
J1arHOCTUKH 300y CIIiJl BUMiproBaTu nepumeTp i giametp 113,

ko giarHocToBaHO (BeNMMKWI) 300 IDI0JA, MpEHaTaldbHa JOMOMOTra Mae
HagaBatuch B 303, 1110 Ha/Ta€ CTCIiali30BaHy MEIMYHY JOTIOMOTY;,

AHTeHaTanbHa JIarHOCTUKA THPEOITHOTO IUCTOPMOHOTEHE3y MPH3HAYAETHCS
MIPY BUMAIKOBO BHUSBICHOMY 3001 y TUI0/1a TIij1 yac perynsapHoro Y 3/[; mpu Bunaakax B
cim’i BI' BHacmigok aucropMoHorene3y abo cuaapomuaoro BI'; mpu Bimomux nedexrax
reHiB, 3amydeHux 10 (yHkimii abo po3Butky I3 3 MOTEHIIHOI TEepMiIHATHBHOIO
nepenadero. llepenmik reHiB, moB's3aHux 3 gucrenesicro I3 Ta cuaApOMHUM
nepBuHEUM Bl HaBeaeHo y mogaTkax 3 Ta 5 o mporo CtaHgapry.

ba:xani:

8) V pasi Bincyrrocti I[3 B THmoBomy wmicti (I3 in sSitu) po3ramyBaHHS i
HEMOXXJIMBOCT1 11 BUSABJICHHS 3a nornoMororo Y3/, mpoBectu Bizyamizamiro I3 3a
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JIOTIOMOTOK0  Pajioi30TONHOrO cKaHyBaHHA (cuuaturpadii) 6e3 um 3 Tc®m
neprexHeraTtom um 3 1%,

9) V pasi mino3pu mono reaetnyHux npuauH BI', 3a3Hauennx y qogarkax 3 ta 5
1o 1poro Ctanaapty, MPOBECTU FT€HETUYHE OOCTEKEHHS.

10) B sikocTi KOHTPOIBHOTO MeToAa oIiHky ¢yHKIiT 1113 mromxa pekoMeH10BaHO
MPOBEJICHHS KOPAOILICHTE3Y, a HE aMHIONECHTe3y, 3 BHKOPUCTAHHSM HOPMH,
BCTAHOBJIEHOI sIK PYHKI[ISl recTaliiiHoro Biky. Lle oOcTexeHHs ciliJi MPOBOIUTH, JIHILIE
AKIIO PO3TJISAAETHCS TOMOJOroBe BTpy4yaHHs. Y OuibliocTi Bunaakis ¢yHkuio 1113
1012 MOKHA OLIIHUTH Ha OCHOBI (D13MKaJILHOTO OIJISIY Ta YJIBTPa3ByKOBUX KPUTEPIiB,
TOMY 3a01p KpPOBI IJ10/1a HEOOXITHUM JIUIIE Y BUHSITKOBUX BUIAIKAX.

11) TIloBHOIIIHHE T'€HETUYHE KOHCYJIbTYBaHHsS TMAI[IEHTIB 3 CHHIPOMHOIO,
NepBUHHOK abo 1eHTpanbHOO ¢opmoio BIT mae mnpoBoauTuch Ha TMiJCTaBi
T€HETUYHOTO TecTyBaHHs. [lepenik reHiB, siki 0a)kaHO MpoOaHai3yBaTH, HABEJICHO Yy
nonatky S go uporo Cranpapty). I'eHeTMyHe TecTyBaHHA CJiJi NMPOBOJUTU 32
JIOTIOMOTOI0 METOIB, TaKuX SK TMOpiBHsUIbHA TeHoMmHa riopuauzamis (CGH),
cekBeHyBaHHS HacTtynmHoro mokoiiHHsS (NGS) maneneit reniB (mutboBe NGS) abo
cexBeHyBaHHS 11i10r0 ek3oMma (WES). Ilepen mpoBeAeHHAM reHETUYHOTO JTOCT1DKCHHS
ciig oOroBopuTH 3 OaThKaMu a00 POJAMHAMHU MOXJIMBOCTI Ta OOMEXKEHHS IEBHOTO
JIarHOCTUYHOTO METOJY.

12) V Bumaaxky AiarHOCTHKH CHHAPOMIB 3 IOTCHI[IHOI CMEPTHICTIO Ta
MOJIMBUM MO3QillU3MOM 3apOJKOBOI1 JIiHIT (K st myTarii/nenernii rena NKX2-1 ta
TSDKKOI JIETEHEBO1 TUCHYHKIIIT 3 MOXKIIMBOIO TIEPEIaveio yepe3 MO3aillu3M 3apOIKOBOT
JHIT) JOIUIBHO PO3TISHYTH MOXKJIUBICTh NMPEHATAIBHOI J1IarHOCTHKH.

Posain III. JlikyBanus aireii 3 BI'

1. ITo10:keHHA CTAHAAPTY MEIUYHOI 1ONIOMOTH

JlixyBanuss BI' 3miiCHIOETBCS NUISXOM TPH3HAYEHHS JIIKAPCHKOTO 3aco0y
neBotupokcuny (LT4), BubOip moyaTkoBoi 7031 SIKOTO 0a3yeThCsl HA CTYTEHI TSXKKOCTI
BI' 1 Hamami koperyerbcsi Ha ImijgctaBi Bu3HaueHHS mokasHukiB TTI 1 BT4 mig gac
JUHAMIYHOTO CTIOCTEPE)KCHHSI 3a MAaIllEHTaMH 3 ypaxyBaHHSIM MOTpeOM Ha PI3HUX
eTamnax >KATTA (MepioJl aKTUBHOTO 3POCTaHHS Ta CTATEBOTO JO3PiBaHHS, IUIAHYBaHHS
BariTHOCTI Ta BaritHicTh). Kputepiem edektuBHOCTI JNiKyBaHHS Bl € HOpmanbHi
MOKA3HUKW TUPEOIMHOTO Mpodisto, TapMOHIHHUN (Pi3UYHUMN 1 CTaTEeBUN PO3BUTOK Ta
diziosoriuauii mepedir mybeprary.

2. OOrpyHTYBaHHS

HenikoBanuii BI', HaBiTh TpaH3WUTOpHUH, MPU3BOAUTH 10 IHTEIEKTyaJIbHOT
HEJIOCTaTHOCTI Ta TOPYIIEHHS COMATHYHOTO 370pOB’s. MeETo MakCHMaIbHO
pPaHHBOTO JIIKyBaHHA mnpenapatamu LT4 e miaTpumka CTajaoro eyTupeosy, HaJITo
MPOTATOM TIEPIINX 3 POKIB KUTTS: IJIs iTeH 3 mepBUHHUM BI' — HOpManbHI MOKa3HUKH
TTI 18T4 y BepxHiil MOJIOBUHI BIKOBOTO pe(epPEHTHOTO Alana3ony, AJisl IEHTPAIbHOTO
(Bropunnoro) BI' - BT4. IlBuaka nopmanizamis piBHiB BT4 1 TTI y cuposarii
(omTUMaTBEHO TPOTATOM 2—4 TYDKHIB TICTS MOYATKY JIIKYBAaHHS) CIIPUSIE€ OMTHMI3aIii y
HOBOHApOKeHUX 3 BI' HEHPOKOTHITUBHOTO PO3BUTKY, MAaHOYTHHOTO HOPMAaJIbHOTO
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IHTEJIEKTYyaJIbHOTO TOTEHITIay, TapMOHIHHOMY PpO3BUTKY JUTHHH, IIOYaTKy Ta
MIPOrPECYBAHHIO CTATEBOT'O JIO3P1BAHHS, JIIHIHHOTO POCTY, Y TOMY YHUCI1 IyOepTaTHOTO
pPOCTOBOTO CTpUOKA Ta OCTATOYHOTO 3POCTY, JO3BOJISIE 30€pEerTH PEenpOAYKTUBHHIA
MOTEHII1aJl, TO3UTUBHO BIUIMBAE HA SIKICTh XKUTTSA quTuHH 3 BT Ta ii poaunu.

[lotpeba B LT4 mim uvac BariTHOCTi 3poctae, 3a3Buuail 10 30%. XKinku 3
aTupeo3oMm, HaliBaxxkuoro Gpopmoro BI', moTpeOyroTh HallBUILIUX 03.

3. Kpurepii sikocTi Mequ4HOI 10MIOMOTH

O00B’A3KOBI:

1) TouinbHicTh JTikyBaHHs BI' BU3HaYaeThCs Ha MiJICTaBl KJITHIYHUX O3HAK, PIBHS
TTT 1 BT4 y cupoBartiii KpoBi IpH MOBTOPHOMY OOCTEKEHHI Ta Mae OyTH po3noyare,
SKIIO:

KoHIIeHTpailis BT4 y cupoBaTili kpoBi Hk4da, a TTI' 3Ha4HO BMINA 32 BIKOBUU
pedepeHTHHI aiana3oH, ¢l HeraitHo po3nodaru JikyBaHHs [ T4;

koHueHtpamiss TTD y cupoBarui KpoBi craHoBuTh > 20MOpn/n mig 4ac
MOBTOPHOTO OOCTEXEHHsS (NMPUOJU3HO HA APYroMYy THIKHI SKMTTS), CIiJI HEraiHO
po3nouaty jikyBaHHs L T4, HaBiTh skm10 BT4 € HOpMaIbHUM;

koHueHtpamis TTD y cuposarui kpoBi >20 MOpa/a a6o BT4 Hux4e BIKOBOTO
pedepenTHoro iHTepBany (Toai 3a piBHeM BT4 MoxkHa knacudikyBatu Gopmu BI' sk
TsixKi (BT4 <5 nmonb/n), momipHi (BT4 5—10 nmouns/n) Ta nerki (8T4 10—15 nmons/n);

kouneHtpairis TTI' y cuposarii cranoButh 6—20 MOJI/n micns 21 mHS KUTTA y
3I0pPOBOT'0 HOBOHAPOJI>)KEHOTO 3 KOHIIEHTpalliero BT4 y Mexkax BIKOBOTO peepeHTHOTO
1HTEepBaJy MOXJIHWBO ab0 HeraiHo posmnouatd JikyBaHHA LT4 1 moTiM HOBTOpUTH
anamizu (TTI, BT4) Ta BiAMIHUTH JIIKYBaHHS Y BIIll TICS 6 MICSIIIB JJI1 BU3HAYEHHS
noTpeOu y HOro moJIajiblIoMy MPOJAOBXKEHHI, a00 YyTpUMATHUCh Bia JIIKyBaHHS, alie
MOBTOPHUTH aHATI3M yepe3 1-2 THXKHI i TOBTOPHO OLIIHUTH NOTpeOy B JIIKyBaHHI,

y BCIX BHITQJIKaX 13 IOBTOPHUM TE€CTYBAHHSM (3pa30K BEHO3HOT KpPOB1) 3HAUCHHS
BT4 < 10 nMomb/1 moBUHHO posrisaaTtuch sk BI', He3anexHo Bix 3HaueHHs TTI abo
HOPMAaJIPHUX KJIIHIYHUX PE3Y/IbTATIB 1 OYATH JIIKYBaHHS HETAMHO.

VY HoBoHapomkeHMX 13 UeHTpaibHUM BI' pexomeH0oBaHO pPO3MOYMHATH
nikyBanHs LT4 nume micas Toro, sk Oynae JOBEICHO HOPMajbHY (YHKIIIO
HAJHUPKOBUX 3aJI03; SKIO WMOBIpHA HASIBHICTH CYIYTHBOI IIEHTPAJIbHOT (BTOPHHHOT)
HAJHUPKOBOT HEJOCTATHOCTI, JIKYBaHHS TJIIOKOKOPTHKOIZaMH Ma€ TepeyBaTH
nikyBanHio L T4, mo6 He CIpUYUHUTH HATHUPKOBOT KPHU3H.

Axmo migTBepKyBanbHe qociipkeHHs GyHkmii I3 HemocTymHe, JMKyBaHHS
LT4 cnin po3nounnaty, skiio Ha MomeHT HC xonnientpartis TTI Ha GinbTpyBanbHOMY
namnepi cTaHoBUTh > 40 MO1/71.

[TamieHTam 13 BHepiie BCTaHOBJICHWM jgiarHO3oM BIT  pexoMeHI0BaHO
po3nounHaty JikyBaHHs LT4, He ouikyrouu MPOBEICHHS Bi3yali3aI[iiHUX TOCITIKEHb
13.

JlikyBatu LT4 ciix BariTHUX 3 TIMOTHPEO30M 1 BEJIMKHUM 3000M TUIOZA, ajie HE
caM ILTI.

2) JlikyBanus BI' ciig nmpoBoauty numie LT4 1 po3moynHaTH ioro He mi3HIMIIE,
HDK uyepe3 2 THXKHI IMICHsl HapoJKeHHs abo ojpa3y micis MiATBEPKYBaJIbHOTO (B
cupoBaTii kKpoBi) nocnimxeHns Qyukuii L3 y HoBoHapomkeHux, y sskux BI' BusineHo
MiJ] Yac APYroro pyTMHHOTO CKPUHIHTOBOI'O TECTY.
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HoBonapomxeHnm, HEMOBIIATAM 1 IITAM, Ha BIIMIHY Bin gopocnux, LT4 moxHa
BBOJIUTH Pa30oM 3 DKelo (aje YHUKATH COEBOTO OLIKA 1 POCIMHHOI KIITKOBUHM); LT4
CJIiJT BYKUBATH B OJJHAKOBHIA Yac MIOJHS, 3 THMU K MPOTYKTaMH.

3) IMouarkoBa no3a LT4 mist HEMOBIIAT 3al€KUTh Bi cTyneHs TshKkocTi BIT 1
CTAaHOBUTH 110 15 MKI/KT Ha 100Y:

HeMOBJAT 13 TsokkuM BIT (myxe Hu3bkuit piBeHb BT4 y cuposartili Kposi (<
5 nmonw/n) abo 3T4, y noeananHi 3 miguiieHumM pisaeM TTI - BUIuM 3a HopMaabHUN
Jiana3oH Ha OCHOB1 4Yacy BiJ HApOJKEHHS Ta TIECTAIllfHOro BIKY) CJIiI JIIKYBaTH
HANBUIIOIO MOYATKOBOO 103010 (10—15 MKI/KT Ha 100Y);

HeMOBJIAT 13 JierTkuM BI™ (8T4 >10 nMounb/n y moeHaHH1 3 MIABUILIEHUM PIBHEM
TTI') coix AiKyBaTH HAWHUKYOIO MTOYATKOBOIO 7103010 (~ 10 MKI/KT Ha 100Y);

HEMOBJISIT 13 KOHLEHTpauisiMu BT4 10 JiKyBaHHS B MeXaX BIKOBOTO
pedepeHTHOro 1HTEpBaTy MOKHA JIIKYBATH I11€ HIXKUOIO MOYATKOBOKO JOOOBOIO 103010
(5 - 10 MKr/KT).

4) JlikyBaHHs neHTpanbHoro BI' 3amexuts Big cTymneHs TsxkocTi Bl

npu TKKUX (Qopmax uentpanbHoro BIT (BT4 < 5mMonb/m) HEOOXiTHO
po3nodyatu JikyBaHHs LT4 sxHalWmBualie TMIiCIs HApPO/KEHHS B J103aX, SK MpHU
nepsuaHomMy BI' (10-15 Mkr/kr Ha 100y) A IIBHAKOTO JOCSITHEHHS HOPMATbHHX
3Ha4YeHb BT4;

npu Oubmn Jierkux (opmax neHtpaiabHoro BIT mounHaTtw JiIKyBaHHS CiIia 3
Hwk4yol g03u LT4 (5-10 MKr/kr Ha J€Hb), 1100 YHUKHYTH PHU3HKY HaIMIPHOIO
JIKyBaHHS.

5) JlikyBanus BaritHux 3 BI':

y XiHOK 13 BI', Kl mIIaHyIOTh BariTHICTbh, CJiJ MeperiasaHyTH JiKyBaHHs L T4 ta
3a HeoOXimHOCTI 30UTbmKTH 103y LT4 1min gac BariTHOCTI;

y BariTHUX 13 neHTpanbHuM BI™ mo3u LT4 ciig 3011b1ryBaTH, 100 KOHIIEHTPAIis
BT4 Oyna BUIIOIO 3a cepeIHE 3HAYCHHS PeEePEHTHOTO IHTEPBAIY I TPUMECTPY;

BC1 BariTH1 *K1HKW TTOBUHHI BXXUBATH ~250 MKT Kajiito Hoauay Ha 100Y;

Bbaxkani:

6) batbkam ym ocobam, SKi AOrIAJalOTh 3a JUTHHOIO, Mae OyTH HaJgaHa
iH(hopMalris (B TUCEMOBIH a00 apyKoBaHii (hopMi) 1mo10 ocodaruBocTei TikyBanas BI,
Metony BBeacHHs LT4, pedoBuH, sSKi MOXYTh IEPEIIKOKATH 3acBOeHHIO LT4
(HampuKJaa, cos, 3aji30, KaJbIii Ta/a00 KIITKOBHHA), HEOOXIIHOCTI JOTPUMAaHHS
TJIaHy JIKYBaHHS, BKIIOYAIOYHN PETYJIAPHE MOIAIBIINE CTIOCTEPEKECHHS.

Po3aia IV. MonitopuHnr JikyBanud aireit 3 BI'

1. Ilon0keHHSI CTAHAAPTY MEAMYHOI 10MIOMOTH

JlikyBanusa miteir 3 mepBuHHUM BI' mpemapatamu LT4 moBuHHO OyTH
CIpsIMOBaHE Ha cTaly miATpUMKYy nokazHukiB TTI 1 BT4 B mMexax HOpMalIbHOTO
BIKOBOTO J1ama3ony, Ijs aiTed 3 nentpaibHuM Bl - mokasaukiB BT4. MoHITOpUHT
JiKyBaHHA niepeadadae NepioluuHy OLIHKY KIIHIYHUX Ta 010XIMIYHMX MOKAa3HUKIB
namienrta 3 BI' 3 meToro neperisany 3a HEOOXITHOCTI IJIaHY JIIKYBaHHS.

2. OOrpyHTYBaHHS
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BuacHo npusnaueHa i1 [oTpuMmyBaHa ajaekBaTHa go3a LT4 3 mocsarHeHHsIM
CTAJIOr0 €yTUPEO3y CHPUATUME HOPMAJIBHOMY (PI3UYHOMY, CTAaT€BOMY 1
HEBPOJIOTIYHOMY PO3BUTKY JUTHHH.

3. Kpurepii sikocTi Mequ4HOI 10OMOTH

O00B’A13K0BI:

1) MoHiTopuHT JTiKyBaHHs iepBUHHOTO BI'.

['onoBHOIO METOI JIIKYBaHHS HOBOHApOKEHUX 13 mnepBuHHUM BI' €
axHanmBuAma HopManizauis BT4 (ockinbku TTI" Hopmaini3yeTbest MOBUIBHILIE, HIXK
BT4), 3 monanbioro HopMmanizamieto TTL; micast uporo TTT cnipg miarpumyBaTH B
Me)Kax KOHTPOJBHOTO IHTEpBAIY.

Sxuo TTI 3HaX0AUTHCS y BIKOBOMY pedepeHTHOMY IHTEpBalli, MOKHA He
nocsirati KoHueHTpaliii BT4 Buiie BepXHbOi Mexi peepeHTHOro 1HTepBally 1 HE
3MmiHtoBatu 1103y LT4. Byab-sike 3unkeHHs 1031 L'T4 He MOBUHHO IPYHTYBaTHUCS HA
OJIHOPA30Biil BUIIIM 32 HOPMY KOHIIeHTpallii BT4 3a BUHATKOM BUmaakis, koau TTI
NpUrHIYeHUH (TOOTO HIKYE HHXKHBOT MeX1 peepeHTHOro 1HTepBay) abo € O3HAKU
nepeo3yBaHHs (HapuKiad, 30y KeHHS a00 TaxiKapais).

Jityn ¥ migmTka 3 nepBuHHUM BI' BHacmiok AMCTOPMOHOTEHE3Y MOXKYTh
MaTH TiABUIIEHUN PU3UK PO3BUTKY 300y Ta By3miB 1113, gk 1 migBUIIeHUN PU3UK 1X
3MI0SIKICHOCTI, TOMY TiJ] 4Yac JIIKYBaHHS TaKUX MalI€HTIB IUIboBUHM piBeHb TTT
NOBUHEH OYTH CIIPSIMOBAaHUN Ha MIITPUMKY MMOKAa3HUKA B MEXaX HUKHbOI YACTUHU
HOPMAJILHOTO JI1arna3oHy.

[TepioguyHICTh KITHIYHUX Ta JJAOOPATOPHUX OIIHOK:

NepIry KOHTPOJIBHY KJIIHIYHY Ta JJaOOpaTOpPHY OIIHKY CJIiJl IPOBECTH Yepe3
1-2 twxH1 Bix nmoyaTtky JikyBaHHa LT4 (He mizHime HDK depe3 1 THXKACHb y pasi
04aTKOBOi 7000BO1 1031 50 MKT 200 HABITH OLIBIIOT);

MOJAJIBIII OITIHKK CJIiJ MPOBOAUTH KOXHI 2 THXKHI JIO0 JIOCATHEHHS TIOBHO1
Hopmautizamii TTI'; moTiM 9acToTy OILIHIOBAaHHS MOKHA 3MEHIIUTH J0 OJTHOTO pa3y
Ha 1-3 Micsini 10 BiKy 12 MicAIIiB;

y BiIli Big 12 Mics1iB 70 3 pOKiB 4acTOTY OLIIHKA MOYKHA 3MEHIITUTH J10 1 pasy
Ha 2-4 MicAIl; MICASA IbOTO KOHTPOJIb CJIiJI MPOBOJAUTH KOXHI 3-6 MICSAIIB 110
3aBepIEHHs 3pOCTaHHS NUTHUHU. SIKIIO BUSBICHI BiIXWieHHs Bifg HOopMu BT4 abo
TTT, un y pa3i CyMHIBHOT KOMIUTAEHTHOCTI YaCTOTY T€CTYBaHb CIIiJ] 30 UTBIIIUTH;

micias 3MiHU 1034 abo ckiany LT4 caig HeoOXigHO MPOBECTH OMIHKY PiBHS
TTT Ta 8T4 uepe3 4-6 THXKHIB;

3a01p KpoBi 111 BuMiproBatu KoHteHTpaiii BT4 1 TTI ciig mpoBoAUTH HATIIE
abo mpuHaliMHI Yepe3 4 TOAWHM TICIs OCTaHHBOTO (IOJCHHOTO) mpuiiomy LT4,
00 yHUKHYTH XuOHOTOo niaBuieHHs piBHA BT4. OuinroBatr BT4 1 TTI BiamoBimgHO
710 BIKOBUX pe(epeHTHUX IHTEPBAIIB.

HeoOxinHo yHUKAaTH TPUBAJIOTO HEOCTATHHOTO a00 HAIMIPHOTO JIIKyBaHHS
IUTEMN.

VY pasi HeouikyBaHO1 oTpeOu y 30ublieHH] no3u LT4, cepen nmpuunH ciia
BUKJIIOYUTU 3HUKEHE BCMOKTYBaHHsS a00 mocuieHud metadonizm T4, po3BUTOK
CYIMYyTHBOT'O 3aXBOPIOBAHHS (HAMPUKIIA/, TATOJIOT1i IITYHKOBO-KUIIIKOBOTO TPAKTY),
BXKUBAHHSA JICSIKUX Xap4yOBUX MPOJYKTIB a00 JIKIB; BIACYTHICTh KOMIUIAEHTHOCTI
MOXk€e OyTH HAUMOIIMPEHIIIOK TPUUYUHOI0, OCOOJIUBO Y TUHEHKEPIB 1 MIJITKIB.
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Hitn 3 Tskkoro ¢opmoro BI' (atupeo3 1 aucreHes Ha BIAMIHY BiJ
JACTOPMOHOIE€HE3Y, 3 BUCOKMMH 3HaueHHAMU TTI° Ha MOMEHT BCTaHOBJICHHS
J1arHo3y) noTpeOyroTh OLIBII YACTOrO KOPUTYBAHHS JO3U MPOTATOM MEPIIOTO POKY
KUTTSA ).

2) MoHnitopuHT JiKyBaHHS IIeHTpanbHOro BI'.

VY HOBOHAPOMKEHHUX 13 LIEeHTpajIbHUM BI' KOHTpOJIOBATH JIKYBaHHS LUIIXOM
Bu3HaueHHs BT4 1 TTI 3a Tieto  cxemoto, mo i npu nepsuHHomy BI'; BT4 y
CUPOBATIl KPOB1 CJIiJI MIATPUMYBATH BHUIIE CEPEIHHOTO/MEIIAHHOTO 3HAYCHHS
BIKOBOro pedepeHTHoro iHTepBany; skuo TTI Hu3bKuMW mepen JiKyBaHHSM,
HacTynHi Bu3HaueHHs TTI Mo)KHa HE MPOBOIUTH.

[Ipu mimo3pi Ha HemocTaTHE a00 HaIMIpHE JIIKYBaHHS Yy Malll€eHTa 3
nenTpanbuuM BIT nouinsao Bumipatu TTI abo BT3 a6o 3T3.

Axmo BT4 3HaXOIUTHCS OIM3BKO HUKHBOI MEX1 peepeHTHOTO 1HTEpBAIY,
CH/1 3BOXXUTH HAa WMOBIPHICTh HEIOCTATHHOTO JIIKYBaHHS, 0coONHMBO sikio TTT
>1,0 MOp/m.

Sxuro piBenb BT4 y cupoBaTili CTAaHOBUTH OJIM3BKO 200 BUIIE BEPXHBOT MEXKi
pedepeHTHOro IHTEpBALY, CI1J] 3BaXKUTH HA IMOBIPHICTh HAJIMIPHOTO JIIKYBaHHS (32
ymoBH, o L T4 He BBoMIM 6€310cepeIHbO Tiepe] 3a00pOM KPOBi), 0COOIUBO SKIIO
e TOB’S3aHO 3 KIIHIYHUMH O3HAKAMU THPEOTOKCHMKO3y a00 BHCOKOIO
KoHIIeHTpairieto BT3.

3) IoBTopHa orirka ¢pyHkiii L3 micis nepuiux 6 MicsIiB KATTS.

SAxio B nepiri THKHI a0 MicSIll )KUTTS He OyJI0 BCTAHOBJIEHO OCTAaTOYHUM
niarHo3 noctiiiHoro BI', mokaszaHa moBTOpHA OIliHKa TUPeOoigHOo1 QYHKIN y Bimi 2 -
3 pokiB, ocobauBo y AiTed 13 113 in Situ Ta y marfieHTiB i3 MiZ03pOI0 Ha 130JIbOBAHUI
ueHTpaibaui Bl

JIns BCTaHOBJIGHHS TOYHOTO JiarHo3y JikyBaHHs LT4 ciimx mocTyroBo
IPUIUHUATH TPOTATOM 4—6 THXKHIB a00 Bifpa3y NPHUIIMHUTH, a yepe3 4 THKHI CIIij
IIPOBECTH MOBHY IMOBTOPHY OIlIHKY, 110 BKJIIOYa€ (MpUHANMHI) BUMiproBaHHS BT4 1
TTT:

KO MmiaATBepkeHo mnepBuHHUN Tinotupeo3 (TTT >10 MOn/n) pouineHO
npoBoauTu Bizyamizamnito 13; skmo iiMoBipHuit nentpansuuii BIT (BT4 Huxde
HUKHBOT MEX1 pepepeHTHOTO IHTEPBATY B MOEAHAHHI 3 HU3HKO HOPMATBHUM JIHIIIE
nomipHo migBuieHuM TTI') HeoOXigHO OmiHUTH iHII (DYHKIIT IEPEIHbOI YACTKU
rinodiza,

akmo TTI mepeBuiye BepxHIO MeXy pedepeHTHOrOo IHTEpBaly, ale
<10 MOn/n (nepunnamii BI') a6o BT4 Tpoxu BHIe HIKHBOI MEX1 peQepeHTHOTO
iHTepBaTy (eHTpanbHuil BI') JikyBaHHS MPOIOBXKYBATH Ta MOBTOPUTH TECTYBaHHS
gyepe3 3-4 THKHI,

SKIIO Y AATHHA HE BCTAHOBJICHO JiarHo3 moctiiHoro BI', e I3 in situ i
notpeba B 1031 LT4 y Birti 6 MicsiiB MeHme 3 MKI/KT Ha 100y, TOBTOPHY OIIHKY
TUPEOiAHOT QYHKI[II MOXKHA MPOBECTU BXKE Y IILOMY BIIIL.

[IpoTarom mepu- Ta HEOHATATHLHOTO TEPIOAY CIiJ] YHHKATH 3aCTOCYBaHHS
WOJOBMICHMX  AQHTUCENTHUKIB, SAKI MOXYThb CIHPUYUHUTA  TPAH3UTOPHUU
HEOHATAJIBHUM T1M0- 200 TIMEPTUPEO3.

4) CnocrepexeHHs 3a BaritHum# 3 BI.
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V nauieHToK, Kl oTpuMyBaiu JikyBaHHs LT4, nmig yac BaritHocTi piBHI BT4
(a6o 3T4) i TTT cnig KOHTpOIIOBATH KOXKHI 4-6 TXKHIB, 11100 KoHIeHTpaliss TTT
BI/IMOBI/IaJIa TTOTOYHUM PEKOMEHJAIISIM [I0J0 JIIKYBaHHS TIMOTUPEO3Y I Yac
BariTHOCTI1, TOOTO < 2,5 MOJ/A NpOTATOM YCi€T BariTHOCTI.

Honarkose ooctexxenHst ¢pyHkuii 113 noBuHHO OyTH BUKOHAHO MPUOIU3HO
yepe3 6 THKHIB MICIs MOJIOTIB 3 METOI0 Kopekiii go3u LT4.

Po3nin V. Monitopunr yckiaagnenb BI'

1. IoJsi0’keHHSI CTAHAAPTY MEAUYHOI 10TIOMOTH

MowniTopuHr yckiaaaeHb BI' cipsiMoBaHUi Ha paHHE BHSIBICHHS PO3JIAJIiB 3
OOKY OpraHiB i CUCTEM, KOTHITUBHOI'O Ta MOTOPHOTO PO3BUTKY Malli€EHTIB BHACIIOK
BI' Ta nepernsiay 3a HEOOXITHOCTI IJIAHY JIIKYBaHHSI.

2. O0rpyHTYBaHHSH

VY nepeBaxxHoi 6u1bIIOCTI AiTel 13 BI', siki mpoiliin agekBaTHe JTIKyBaHHS Yy
paHHLOMY Billi, PiBEHb PO3BUTKY HEPBOBOI CHUCTEMHU Ta PE3YJIBTATH y IIKOJI
BIMOBIAAIOTh HOPMI, a PO3yMOBa BIJACTANICTh, sika BH3HauaeTbcs [1Q < 70,
NPaKTUYHO HE JIIarHOCTY€EThCS. PaHHE JIKyBaHHS 3 BUCOKOIO MOYATKOBOKO JTO30F0
LT4 (>10 mkr/kr Ha 100y) Ta MOKpAIIeHHs JIKyBaHHS naiieHTiB 13 BI' npusBoautsh
710 KpaIluX pe3yiabTaTiB KOTHITUBHOTO Ta MOTOPHOTO PO3BUTKY XBOPHX.

Hesiki nity 3 TspkkuM BID, He3Bakaroun Ha paHHE Ta aJeKBaTHE JIIKYBaHHS,
MOXYTh MAaTH HE3HAYH1 KOTHITUBHI Ta MOTOPHI MOPYIIEHHS Ta HUXKYY YCITIIIHICTD
B mkomi. Ile Moxke OyTH HacHiKOM TMPEHATATBHOTO TMOIIKOKEHHS  MO3KY
BHACIIIJIOK BHYTPIITHbOYTPOOHOT HEAOCTAaTHOCTI THUPEOITHUX TOPMOHIB, SIKE HE
MOBHICTIO BITHOBIIFOETHCS IMICIIAMOIOTOBUM JIiIKyBaHHAM. Kpim Toro, paHHi enizoau
SIK HEJIOCTaTHBOTO, TaK 1 HAJAMIPHOTO JIKYBaHHS MOXYTh CIIPUYMHUTH TOCTIHHI
npoOJieMH TMOBEMIHKU Y ASSIKUX JITeH MO TITKOBOTO BiKy 3 BI'.

[IposrikoBaHi ajeKkBaTHO IiTH 13 HecHHApoMHUM BI' MamTh HOpMalibHE
3I0POB’ Sl KICTOK , 0OOMIHY PEYOBHH 1 CEPIIEBO-CYIMHHOT CUCTEMHU.

3. KpuTtepii sikocTi MeIU4YHOI 10MOMOTH

O00B’A3KOBI:

1) O6c¢rexxenHs o0 BIUMBY BI' Ha pO3BUTOK HEPBOBOI CUCTEMH.

VY ycix miteit 13 BI' HeoOXiTHO OIIHIOBATH PIBEHb PO3BUTKY 1 YCHIIIHICTH Y
HaBuaHHI. /[07aTKOBY OIIIHKY CIIiJIT IPOBOJUTH y JITEH 13 3aTPUMKOIO MOBJICHHS,
mpo0iemMamMu 3 yBarow, IMaMm STTI0 Ta 3 TOBEMIHKOI. 3a HEOoOXigHOCTI 0
KOMITJIEKCHOTO OI[IHIOBaHHS PEKOMEHJOBAHO 3alydaTH (axiBI[iB: HEBpPOJOTa
JTUTSYOTO, TIcuxoJiora y Bimi qutuau 12, 18, 24 1 36 micsis, 5, 8 1 14 pokis.

VY gmiteit 13 BI, y sSKkuX BHUSBICHO 3HAYHY 3aTPUMKY IICHXOMOTOPHOTO
PO3BUTKY Ta CHHIAPOMHHUU TIMOTHPEO3 3 aHOMAISIMU TOJIOBHOTO MO3KY HEOOX1THO
BUKJTIOYUTH 1HIII NPUYUHH THTEIEKTYyaJbHUX MOPYIIEeHb, OKpiM BI'.

Heo06x11H0 mpoBOAUTH MOBTOPHI NEPEBIPKU CIIYXY B HEOHATAIILHOMY MEPIOA1
1 HaJasl, 10 MKUIBHOTO BIKY, 32 HEOOX1THOCTI MPU MOJAIBIIIOMY CIIOCTEPEKEHHI,
OCKUIbKM HEJIarHOCTOBaHE MOPYUIEHHSA CIyXy MOXE TMOTIPIIUTH PO3BUTOK
MOBJICHHSI, YCIIIIHICTh Y IIKOJI1 Ta SIKICTh AKHUTTSL.
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2) OOcTeXEeHHS 1010 PO3BUTKY 300y MPU TUPEOITHOMY TUCTOPMOHOTEHE3!.

HeoOxigHo mpoBoauTu nepiognyHe (Hanpukiaa, KoxHi 2-3 poku) Y3/ 113
JUTsI MOHITOPUHTY 11 00’ €My, BpPaXOBYIOUH PU3HUK PO3BUTKY 300y 1 By3/1iB BHACIIOK
JUCTOPMOHOTeHe3y abo pu3uk po3BUTKY paky L3, ocobnuBo, y namientis 3 BI' 3
myTariieto rera NIS.

3) Oobcrexenns mono BBy BI' Ha 3pocTaHHs, cTareBe JO3piBaHHS Ta
(GepTunbHICTD: AITH 13 HecuHApoMHUM BI', siki mpoilium agexkBaTHe JIKyBaHHS B
paHHBOMY BIlli, MOBHMHHI MaTH HOPMaJbHUHN 3pICT (3BaXKylO4YU Ha OCOOJIMBOCTI
3pOoCTy B CIM’1) 1 cTaTeBe J03piBaHHS, He3alekHO BiJ TsxkkocTi BI' Ha MoMmeHT
BCTAaHOBJICHHS J1larHo3y, eTionorii BI" abo mouatkoBoi no3u L T4, a ix hepTHiIbHICTh
HE BiAPI3HAEThCS BiJ 0ci0, ski He MaioTh BI' (mpote xinku 3 BI' MoxyTh matu
NiIBUIIEHUI PU3UK MATOJIOT BariTHOCTI 1 iXHI AITH MaTUMYTh PU3UK MOPYIICHb
MOTOPHOI KOOPIUHAIIIT).

4) Tamientam 3 BI', ki HEIOCTaTHBO CIIOKMBAIOTh KAJIbIIK 3 DKero (PO 1110
CBIIYUTHh HU3BKUM PIBEHBb KaJbI[II0 / 10HI30BAHOTO KaJIbI[il0 B KPOBi), HEOOX1THO
nonatkoBo 10 LT4 npusHaunTu mpenapatu KaibIio 13 po3paxyHky Bix 800 go 1200
MT KaJIBIIIO IIOIHS.

5) V nite#t, skl HE OTPUMYIOTH JIIKYBaHHs, Ta MpPH IMOBTOPHUX €Mi30/aX
HEaJIeKBATHOTO JIIKYBaHHS, HEOOXIIHO TIPOBOJUTH IMEPiOJUYHE OOCTECIKECHHS
ceprieBo-cynuHHOT cucteMu 1wigxoM ExoKI', mimigHOoTO mnpodisto KpoBi,
BpPaxoBYIOUM MIABUIICHUI PU3UK BPOJKEHUX Baja cepus y miteit 3 BI, a Takox
30UTbIICHHST TOBIIMHU 1HTUMAa-menia (TIM), piBHS XonecTepuHy B KpOBI Ta
NOPYIIEHHS cepleBoi (QYHKIIT (3 PU3MKOM JIETKHX CEPLIEBO-CYJIWHHUX PO3JAIiB,
HU3BKOI TMEPEHOCHMOCTI (HI3UYHUX HABAaHTAXXEHb, TOPYIICHHS J11acTOJIYHOI
byHKIIIT).

6) Jns mpodimakThky MeTaOOMIYHUX aHOMamii (30Kpema OKHPIHHS 1
HAJUTUIIKOBOT MaCH TiJ1a) 320X0UyBaTH 3MIHY CIIOCOOY >KUTTS, BKIIFOYAIOUH JIETY Ta
¢i3uuHi BrpaBu. MeauyHa gomomora JITAM 3 OXHUPIHHAM Ma€ HaJIaBaTHCS
BIJIMTOBITHO /10 YMHHUX TAJTy3eBUX CTAaHAAPTIB MEIMYHOI JOTIOMOTH

7) OG0B’ SI3KOBUM € MTOCTiMHE HABYaHHS 010 JOTPHUMAHHS IJIaHY JIIKYBaHHS
1 KOHTpOJIIO 3a HUM OaThkiB miTeit 3 BI' a0o0 iHIIMX 3aKOHHUX MPEICTaBHUKIB
Nali€eHTa, MOYMHAIOYM 3 MOMEHTY BCTAHOBJIEHHS JIIarHO3Y Ta B MOJAIbLIOMY -
OPOTATOM JKHUTTSA, a TAaKOXK i 4ac MepexoAy 3 MeqlaTpUyHOi JO METUYHOI
JIOTIOMOTH JTOPOCIUM Ta y *iHOK 3 BI' mig 4ac BariTHOCTI.
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IHAUKATOPH SIKOCTI MEJUYHOI JOIOMOT'A

Iepeaik iHAMKATOPIB AKOCTI MEAUYHOI A0IIOMOT'H

1. HasiBHICTB y JIiKapiB, AKi HAJAI0Th MEUYHY IONOMOTY JITSM 3 BPOKEHUM
rinoTUpeo3oM, KIiHIYHOro Mapupyty namienta (KMIT).

2. Bi1ICOTOK HOBOHAPOIXKEHUX, IKUM MPOBEJICHO HEOHATAJIbHUIA CKPUHIHT Ha
BPOJKCHUH T1OTHPEO3.

3. Bigcotok aiteil BikoM 10 1 pOKy, y SIKMX J1arHOCTOBAHO BPOKEHHUI
rinoTUpeo3 Mo3a HEOHATaJIbHUM CKPUHIHTOM.

IMacmopTH iIHAMKATOPIB AKOCTI MEIUYHOI JONIOMOTH

1. HasiBHICTb y iKapiB, SIKI HAAAIOTh MEJMYHY JOTIOMOTY JITSM 3 BPOJ>KEHUM
rinoTUpeo3oM, KIiHIYHOro Mapupyty namienta (KMIT).

3B’SI30K IHAMKATOpa i3 3aTBEP)KCHHMMM HACTaHOBAMH, CTaHIApPTaMH Ta
IIPOTOKOJIAMH MEJIUYHOT JIOTTIOMOTH:

[HIUKATOp TPYHTYETHCS HA IOJIOKEHHSAX CTAHIAPTy MEIUYHOI JOTIOMOTH
«BpomxeHuil rinotTupeos».

3ayBa)Ke€HHS 11010 IHTEpIpeTallii Ta aHATI3y THAUKATOPA:

Jlanuii iHAMKATOp XapaKTepHU3y€ OpraHi3alliiHUN acleKT 3ampoBaHKCHHS
Cy4aCHUX CTaHJAPTIB MEJAMYHOI JOTIOMOTH B PETiOHI. SIKICTh MEIUYHOI JOTIOMOTH
Iari€HTaM, BIJNOBIAHICTE HaJaHHA MeaudHoi gomomoru Bumoram KMII,
BignoBiAHicTs KMII ynHHOMY CTaHIapTy MEAMYHOI IOMOMOTH IaHUM 1HAUKATOPOM
BHCBITJIIOBATUCS HE MOXKeE, ajie JUIsS aHai3y IUX acleKTiB HeoOXigHe 000B’I3KOBE
3anpoBaikeHHs: KMII B 303.

baxxanuit piBeHb 3HaUCHHS 1HAUKATOpA!

2023 pix - 90 %

2024 pik Ta nmoxanpmuii mepion - 100 %.

[HCTpYKITiS 3 00UMCICHHS 1HANKATOpA:

Opranizamis  (303), ska wMae OOYHCTIOBATH I1HAUKATOP: CTPYKTYpPHI
HiAPO3UTH 3 IUTaHh OXOPOHHU 370POB’ S 00JACHUX JIEp)KaBHUX aJIMiHICTpaIlii.

JlaHi HagaAIOTHCS JIIKApSAMH, SIKI HAJIAIOTh MEIUYHY gomomory mitsam 3 BI,
pPO3TAIIOBAaHMMH Ha TEPUTOPIi OOCITYroBYBaHHS, MO CTPYKTYPHHX MiIPO3ALUIIB 3
MUTaHb OXOPOHU 3/I0POB’ S OOJIACHUX JCP)KABHUX aJAMIHICTpAIliil.

JlaHi HaJaOThCS MOIITOI0, B TOMY YHCIII €JICKTPOHHOIO ITOIITOFO.

Meron oOuMcleHHs IHAWKATOpa: TMIAPAXyHOK IIISXOM pydHOi abo
aBTOMAaTH30BaHOi  OOpoOku.  [HAMKATOp  OOYMCIIOETBCS  CTPYKTYPHUMH
MiapO3AiIaMy 3 TMHTaHh OXOPOHHU 3JI0POB’ST OOJIACHHMX JCP)KaBHUX aIMIiHICTparlii
ITICTIS HaJIXO/DKEHHS 1H(OpMaIIii BiJ BCiX JIIKapiB, SAKi HAJAIOTh MEAUIHY JIOTTOMOTY
nitsim 3 BT, 3apeectpoBaHnX Ha TepUTOPii 0OCITyroByBaHHs. 3HAYEHHS 1HIUKATOPA
OOYHMCITIOETHCS SIK BITHOIIIECHHS YHCEIbHUKA O 3HAMEHHHUKA.

3HaMEHHUK 1HIWKATOpa CKJIaJa€ 3arajbHa KUIBKICThH JIIKapiB, SKi HAJAalOTh
MenuuHy gomnomory aitam 3 BI', 3apeecTpoBaHuX Ha TepuUTOpii 0OCIYyroByBaHHS.
JlxepenoM 1HQopMaIllli € 3BIT CTPYKTYpPHUX MIAPO3JAUIIB 3 MNUTaHb OXOPOHU
3I0pOB’Sl O00JacCHUX JEp KaBHUX aJMIHICTpalii, KU MICTUTH 1H(OpMAIlII0 TPO
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KUIBKICTB JIIKapiB, K1 HAJAI0Th MEAUYHY JONIOMOTrY AiTsaM 3 BI', 3apeectpoBanux Ha
TEPUTOPIi 00CTYrOBYBaHHS.

YucenbHUK 1HAMKATOpa CKIAJa€ 3arajbHa JIIKApIB, SIKI HAJAIOTh MEIUYHY
nonoMory AiTsaMm 3 BI', 3apeectpoBaHux Ha TepUTOPii OOCTYroBYBaHHS, IS SIKUX
3aiokymeHToBaHui (akt HasiBHOCTI KMII Benenns nireit 3 BI'.

Jxepenom iHpopMmanii € KMII, Haganuil gikapsiMu, ki HaAalOTh MEIUYHY
gonomory aitsm 3 BT

3HauYeHHs 1HAUKATOpa HABOJUTHCS Y BIICOTKAX.

2. BijicoToOK HOBOHAPOKEHHX, IKHM MPOBEICHO HEOHATAILHUN CKPUHIHT HA
BPOJIKEHUH TIMOTHPEO3.

3B’SI30K 1HAMKATOpa i3 3aTBEP/PKCHUMHM HACTaHOBAMH, CTaHAApTaMH Ta
IPOTOKOJIAMH MEJIUYHOT JIOTTOMOTH.

[HIUKATOp TPYHTYETHCS HA MOJIOXKEHHSAX CTAHAAPTy MEJAWYHOI JIOMOMOTH
«BpomxeHuil rinotTupeos».

3ayBa)Ke€HHS 11010 IHTEPIpETallii i aHali3y 1IHIUKATOPA.

AHani3 1HAUKaTopa JO3BOJUTH BUSIBUTH MPOOJIEMHU 13 TPAKTUYHUM
YIIPOBAHKCHHAM CTaHAapTiB. bakaHuil piBeHb 3HAYCHHS IHIUKATOPA:

2023 pik — 80%;

2024 pik Ta nmoxanpimuii nepioxa — 99%.

[HCTpYKITisA 3 0OUKCIIEHHS 1HAUKATOpa

Opranizamis, sika Mae obuncmoBaTd iHaUKaTop: 303, 10 HajJae MEAUYHY
aKyIIepChbKY TOTIOMOTY.

KepiBHuk oTpumMye naHi Bij JikapiB-HEOHATOJIOT1B qanoro 303.

Merton oO4YMCIICHHS IHAWKATOpa: MiAPaXyHOK MIIIXOM pydHOi abo
aBTOMAaTHU30BaHOI 0OPOOKH.

[amukarop obOuucmoerbess  kKepiBHMKaMu 303 micas  HaJAXOJKCHHS
iH(dOopMaIIii BiJ BCiX JIiKapiB-HEOHATOJIOT1B. 3HAYCHHS 1HIUKATOPA OOYUCITIOIOTH K
BIJTHOIIICHHS YMCEIbHUKA 10 3HAMEHHHUKA.

3HaMEHHHMK 1HJIMKATOpa CKJIaJa€e 3arajibHa KUIbKICTh BUIMMCAHUX 1 IOMEPIUX
HOBOHAPO/KCHMX, SIK1 MJISATAIHN MPOBEJCHHIO HEOHATAIBLHOTO CKpUHIHTY Ha BI'.
Jlxepernom iHdopmartii €:

dbopma Ne 096/0 — IcTopist BariTHOCTI Ta MOJIOT1B;

dopma Ne 097/0 — Meaudna kapTa HOBOHAPOIXKEHOTO.

UucenpbHUK IHIMKATOpa CKJIQJa€ KUIbKICTh HOBOHAPOKCHHUX, SKHUM
MPOBEJICHO HEOHATAILHUM CKpUHIHT Ha BT

Jlxepenom iHdopmartii €:

dbopma Ne 096/0 — IcTopist BariTHOCTI Ta MOJIOT1B;

dopma Ne 097/0 — Meaudna kapTa HOBOHAPOIKEHOTO.

3HaYeHHS 1HIUKATOPa HABOMIATH y BICOTKAX

3. Biacorok mite#r BikoM 10 1 pOKy, y SKUX BPOKCHUH TINOTHPEO3
J1arHOCTOBAHO 1032 HEOHATAILHUM CKPUHIHTOM.

3B’S30K 1HAMKATOpa 13 3aTBEP/KEHUMHM HACTaHOBaMHU, CTaHAapTaMu Ta
MPOTOKOJIAMHU MEJUYHOT JIOTIOMOTH.
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[HIUKATOp TPYHTYETHCS HA TOJOXKEHHSX CTAHAAPTY MEIWYHOI TOTIOMOTH
«BpomxkeHuil rinoTupeos».

3ayBa)keHHSI 1IO/I0 IHTEPIIPETAllil Ta aHAI3y 1HIUKATOpA.

HinpoBuit (OaxkaHuit) piBEHb 3HAUEHHS 1HIUKATOPA HA €Talll 3alpOBaKEHHS
CTaHJApTy MEIWYHOI JOTOMOTM HE BH3HAYAETHCS 3apaau  3amoOiraHHs
BUKPUBIICHHIO PEAJIbHOT CUTYallil BHACIIIOK aIMIHICTPATUBHOI'O TUCKY.

[HCcTpyKIIis 3 00YUCIIEHHS 1HANKATOPA.

Opranizanis (3akiajl OXOPOHH 370pOB’s), iKa Ma€ OOYUCITIOBATH 1HIAUKATOP:
JiKap, AKUH HaJla€ MEAUYHY JOMOMOTY JiTsAM 3 BI'; cTpyKTypHI NIAPO311IH 3 TUTaHb
OXOPOHH 37I0POB'SI MICIIEBUX JIEP>KaBHUX aJMIHICTpaIlii.

JlaH1 Npo KIIBKICTh MAIIEHTIB HAJAIOTHCS JIKAPsIMU, SIKI HAJAI0Th MEIUYHY
normomMory mitsaM 3 BI', po3ramoBaHMMH Ha TEepUTOpii OOCIYyrOBYBaHHS, [0
CTPYKTYPHHMX IJIPO3AUTIB 3 THTaHH OXOPOHU 3J0POB'SI MICIEBHX JEpPKaBHUX
aJMIHICTpAaIlii.

JlaH1 HaTAFOTHCS TOIITOIO, B TOMY YHUCIIi €JIEKTPOHHOFO TIOIITOO.

Merton oOurciieHHs IHANKATOpA:

[HIUKATOpP OOYMCITIOETHCS JIIKApeM, SIKM Ha/la€ MEAUYHY JOIIOMOTY JIITSM 3
BT nusixom pyyHoro abo aBTOMaTH30BaHOTO aHam3y iHGopmallii MeaudHoi kapTa
amOynaTopHoro xsoporo (dopma 025/0), MeandHoi KapTH HOBOHAPOKEHOTO
(bopma Ne 097/0). Iumukatop OOYHCIIOETHCS CTPYKTYPHHMH IMiAPO3ALIaAMU 3
MUTaHb OXOPOHU 370POB'Sl  MICIIEBUX JEpKABHUX aJIMIHICTpaIlid  IicIs
HAJXO/DKEHHS BIJ JIIKapiB, SKI HAJalOTh MEAUYHY JomoMory mitasm 3 BT,
3apeeCcTPOBAHMX B PETiOHI 00CTYyroBYyBaHHs, IHPpOpMAIlii 1010 3arajbHO1 KUTBKOCTI
NaIieHTIB, SKI CKJIANal0Th YHCEIBHUK Ta 3HAMEHHMK I1HAMKATOpa. 3HAYEHHS
IHAUKATOpa OOYHCIIIOETHCS SIK BITHOIIICHHSI YMCEIbHUKA 10 3HAMEHHHUKA.

3HaMEHHHUK 1HIUKATOpa CKJIaJa€e 3arajibHa KUIbKICTh Jitei 3 BI', y sikux Oyio
niarHoctoBaHo BI' 3a pe3ynbpraTamMu HEOHATaILHOTO CKPUHIHTY.

JlxepenoM iHpopMmariii €:

Menuuna kapta amOynaTopHoro xgoporo (dopma 025/0);

Mennyna kapta HOBoHapopkeHoro (hopma Ne 097/0).

UucenpHUK 1HAUKATOPA CKIIaJIa€ 3arajibHa KUTBKICTh aiTe 3 BI'.

Jlxepenom iHdopmartii €:

Menuuna kapta amOynaTopHoro xgoporo (popma 025/0);

Mennuna kapta HoBoHapopkeHoro (popma Ne 097/0).

3HavYeHHS 1HIUKATOPa HABOJMUTHLCS Y BiJICOTKAX.
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Ilepeuaik JiTepaTypHHUX AxKepes, BAKOPUCTAHUX IIPU PO3po0Li cTaHAAPTY
MeJIMYHOI 10IOMOTI'H

1. Enexkrponnuii nokymeHT «KiiHiuHa HacCTaHOBA, 3AaCHOBaHA Ha J0Ka3ax
«Bpomxenuil rinotupeosy, 2023 pik.
2. Haka3z MinictepcTBa 0XOpoHH 370poB’st YKpainu Big 14 mororo 2012

poky Ne 110 «IIpo 3aTBepmkeHHsa (popM NEPBUHHOI OOIIKOBOI JTOKYMEHTalli Ta
THCTPYKIIM 00 1X 3alOBHEHHS, 110 BUKOPHUCTOBYIOTHCS Yy 3aKjiajax OXOPOHH
3J10pOB’ s HE3aJIEXKHO BiJl (DOPMU BIIACHOCTI Ta MIAMOPSAKYBAHHS, 3aPEECTPOBAHUI
B MinictepcTBi toctuiii Ykpainu 28 kBiTHs 2012 poky 3a Ne 661/20974.

3. Haka3z MinictepcTBa 0XOpoHU 3/10poB’s YKpainu Bin 28 Bepecus 2012
poky Ne 751 «lIpo cTBOpeHHS Ta BHPOBAKEHHS MEIUKO-TEXHOJIOTTYHUX
JOKYMEHTIB 31 CTaHJapTU3allil MEAUYHOI JO0NOMOru B cucTemi MiHicTepcTBa
OXOPOHHM 3/10pOB’s1 YKpaiHnuy, 3apeecTpoBaHuii B MinicTepcTBi rocTullii Ykpainu 29
muctomnazna 2012 poky 3a Ne 2001/22313.

4, Haka3 MinictepcTBa 0X0poHU 3/10poB’st Ykpainu Bin 28 nunusa 2014
poky Ne 527 «IlIpo 3aTBepmxenHs ¢hopM MEpBUHHOI O0OJIIKOBOI JOKYMEHTAIlll Ta
1HCprI<IIII/I HI0JI0 iX 3alOBHEHHS, IO BUKOPHUCTOBYIOTHCS y 3aKJIaJlax OXOPOHU
3I0pOB’A, SIKI HaJalTh amOyJIaTOPHO-TOJIKIIHIYHY JOMOMOTY HAaCEJIEHHIO,
HE3aJIe)KHO BiI MIANOPAIKYBaHHS Ta (OPMHU BIACHOCTI», 3apEECTPOBAHUM B
MinictepctBi octuilii Ykpainu 13 cepras 2014 poky 3a Ne 959/25736.

6. Haka3 MinictepcTBa oXopoHHU 310poB’s Ykpainu Bif 13 uepBus 2022
poky No 1011 «IIpo 3aTBep/KeHHS UYOTUPHAALATOrO BHUMYCKY JlepkaBHOTO
dbopmyIsipa JiKapCchbKUX 3ac001B Ta 3a0e3MeUeHHs HOT0 TOCTYITHOCTI».

7. Haka3z MinictepctBa oxopoHu 3m0poB’st Ykpainu Ne 2142 Big 01
xoBTHA 2021 poxy «IIpo 3abe3neueHHs po3MIUPEHOT0 HEOHATAILHOTO CKPHUHIHTY B
VYkpaini», 3apeectpoBanuii B MinicTepcTBi rocTuilii Ykpainu 29 sxoBtHs 2021 p. 3a
Ne 1403/37025.

B.o. ntupekropa lenmapramenty Terana OPABIHA
MeAMYHHUX MOCJHYT



Honatok 1

1o CrangapTy MEIMYHOI 1OTIOMOTH
«BpomxeHuil rinoTupeos»
(migmysKT 3 yHKTY 3 po3niny )

Ilepeaik pakTOpiB BUHMKHEHHSI TPAH3UTOPHOIO INOTHPEO3Y
HOBOHAPOIKEHHX

TpaH3uTopHuil TINOTUPEO3 HOBOHAPOIKEHUX - 1€ CTaH TUMYacoBOI
(MUHY1IOT) TIMOTUPOKCUHEMII, IO CYMPOBOJIKYEThC MiABUIIEHHSIM piBHA TTI y
KpOBI

OCHOBHUMH IMPUYINHAMHU TPAH3UTOPHOT'O FiHOTHpGOBy HOBOHAPO/)KCHUX €.

- (yHKIlOHambHA  HE3PUIICTh  TIMOTANAMO-TINOPI3aApHOT  CHUCTEMH Y
MOCTHATAJILHOMY TIEPIO/I.

- MaTH MiJ Yac BariTHOCTI nepedyBaia y cTai AeiuuTy YU HAJUTUIIKY HOIY;

- JIUTHHA 3 HU3BKOKO MacCOI0 Tiia 1pu HapopkeHH1 (<1500 )

- HEJOHOIIIeHAa TUTHHA (TecTalliiHui Bik < 36 TH)XHIB);

- JIUTHUHA 13 BHYTPIITHBOYTPOOHOIO (1 MOCTHATAIBHOO) TITOTPOdi€rO;

- JUTUHA HapoJKeHa BiA Marepl 3 ayToIMyHHUM 3axBoproBaHHsM 1113
(MOXJTMBA TpaHCIUIAIICHTApHA TIepelaya aHTUTLI, IO OJIOKYIOTh PELEenTop A0
TTD);

- MaTH TiJ dYac BariTHOCTI OTPUMYBaJIa BEIMKI JIO3M aHTHUTHUPEOITHUX
npenaparis 3 IpuBOIYy XBopobu ['petiBca.




Homatox 2

1o CrangapTy MEIMYHOI 1OTIOMOTH
«BpomxeHuil rinoTupeos»
(migmyHKT 2 iyHKTY 3 po3aity 1)

HopmaTtuBHi 3Ha4yenns Bmicty TTI' B cupoBaTui KpoBi aiTeit pi3HOro BiKy

Bik TTI', MOJl/a
B nenb HapoKeHHs 2.43-24.3
1 1eun - 6 1HIB 0.58-5.58
7-30 nuiB 0.58-5.57
31 nesp-90 nuiB 0.58-5.57
3-6 Mmic. 0.58-5.56
6 Mmic. - 1 pik 0.57-5.54
1-2 poku 0.57-5.51
2-5 pokiB 0.56-5.41
5-8 pokiB 0.55-5.31
8-12 pokiB 0.53-5.16
12-15 pokis 0.52-5.05
15-18 pokiB 0.51-4.93

(Lem AJ, de Rijke YB, van Toor H, et al. Serum thyroid hormone levels in healthy children from
birth to adulthood and in short children born small for gestational age. J Clin Endocrinol Metab
2012 Sep.;97(9):3170-8)




Homatox 3

1o CrangapTy MEIMYHOI 1OTIOMOTH
«BpomxeHuil rinoTupeos»
(migmyHKT 4 iyHKTY 3 po3aity 1)

Cunapomui popmu BI'

Cunapom I'en Ycenan- | IposiBu
KYBaHHs
Cungpom bamdopma- | FOXE1 AP TJl (3mebimpime artupeo3 abo TsDKKA
Jlazapyca (OMIM  Ne | FOXE1 rimoriasis), BOBYE MiMHEOIHHS 1
241850) (TTF2). KOJIFOYE BOJIOCCS 3 JBOCTOPOHHBOIO
aTpe3i€el0  XxoaH abo  PO3/ABOEHUM
HaJrOpTaHHUKOM a00 6e3 HIX
CungpoM MoO30K—JereHi— | ramoHeaocrar | AJl pi3Hi  THnum  BI,  pecniparopuumii
IIUTOIIOAI0HA 3ajo3a | Hicth NKX2-1 JICTPEC-CUHAPOM HEMOBJIAT 1
(BLT) (OMIM Ne 610978) JOOPOSIKICHA CITAJIKOBA XOpes
Cunmpom  Anmaximist 1 | myramis B reHi | AJ] I3 in situ, rimomia3ii >KOBYHUX
tuny (OMIM Ne 118450) | 1 JAG1L IPOTOKIB 1 BaJAU PO3BUTKY CEPIIsS
Cungpom [ennpena, | SLC26A4 AP TinoTHUPEO3, BpOJIKEHA
(OMIM Ne 274600) (PDS) CCHCOHEBpaJbHA BTpaTa CIyXy, i3
3000M a60 6€3 HbOTrO
Cunnpom BumesaMmca- | nemernms Al CeprieBo-CyiMHHI1 3aXBOPIOBaHHS,
boiipena  (OMIM  Ne | xpomocomu MaToJIOTisl  CIOJy4eHOi  TKaHWHH,
194050) 7q11.23 3aTpUMKa  TICUXIYHOTO  PO3BUTKY,
eHJOKpUHHI aHomautii (rimorutazis 1113
13 TITOTHUPEO30M)
Cunnpom JiJlxopmxki | generis Al Balld CepIsl Ta CYAWHHOI CHCTEMH,
(OMIM Ne 188400) XpOMOCOMU CKEJIeTy OOJM4YYs, eHJIOKPUHOMATIi
22911.2 (rimomnazis I3 13 rimoTupeo3om,
rinomnapaTupeos), Tirnormiasis TUMYCY.
Cunnpomu Kabyki KMT2D, AJl CTUTMaMH aucoMOpHroreHesa,
KDMG6A 3aTpUMKa TICHXOMOTOPHOTO Pa3BUTKY,
BPO/DKEHI BaJid PO3BUTKY, EKTOIIYHA
1113.
Cunnpom Noxauncona- | UBR1 AP BPOXICHUH  OCMIIMT  E€K30KPUHHOIL
bnizzapnra (OMIM  Ne dbyHKIiT  OIOUNITyHKOBOI  3aJ03H,
243800) TUIIOILIA31s/aria3is KPHII HOCY,
HU3BKHMA 3pIiCT, aHOMaJii PO3BUTKY
3y0iB, CEHCOPHOHEBPAJIBHO BTpaTa
CIyXy, 3aTpUMKa ICH30-MOTOPHOTO
PO3BUTKY, M’s30Ba TIMOTOHIS,
exroniyHa lI[3, atpodis anycy.
DKToAepMalbHa JUCTIIa31s AP/AJl | rimorunapos, TrinoTHpeo3, ILHJIiapHa
UCKIHE31A
Koxepa—/lebpe— HEBi1IOMUIA ['inoTtupeos, M’s130Ba
CeMunanxa CHHIPOM nceBoTinepTpodis Tyny6a Ta
KIHI[IBOK
[TposiBu 3 18 micsiiB




Homatox 4

1o CrangapTy MEIMYHOI 1OTIOMOTH
«BpomxeHuil rinoTupeos»
(migmyHKT 5 yHKTY 3 po3aity 1)

Iloka3zaHHA I TEHETHYHOI0 KOHCYJIbTYBAHHA NauieHTiB 3 BI'

1. BaritHi xinku

Cimelinuii anamHe3 HecHHIPOMHOTO BI:

JlucropMmoHoreHes (paHiiie XBopa JUTHHA)
Jucrenesis (mpuHaiMHI OJIMH WIEH CIM'T)

Cimelinuit anamae3 cuHapoMuoro Bl 3:

HeBpousoriunumu po3nagamu, BKIOYAIOUX PO3YMOBY BIICTANICTh HEBU3HAYEHOT €TI0JIOT 1]
[Ipurnyxysarictio

Bpomxenumu Bagamu ceplisi, CHHAPOMOM AePIIUTY cyppaKTaHTy

Bosuoro namero

Banamu po3BUTKY HUPOK

Bynp-sxumu 03HakaMu criakoBoi octeoauctpodii Ondpaiita (mytaris GNAS)
Hescranosnennmu anomanisimu piBHiB T4, T3 abo TTI' y unenis cim’i (Jierki popmu BI')

II. HemoBns abo gutuna 3 BI'

JutuHa 3

[IpurimyxyBaricTio

Heponoriuanmu po3nanamu (TIMOTOHISA, XOPE0aTETO3, PO3yMOBa BiICTAJIICTD)
3axBOpIOBaHHSMHU JIeTeHb (CHHApOM nedinuTy cypdakTaHTy, IHTEPCTHIlIaTbHA XBOpOoOa
JIETEHB)

Bpomxenoro Baioro cepist

BoBuoro narmero

Banamu po3BUTKY HUPOK

Bynp-skumMu 03HakaMu criaakoBoi octeoauctpodii Ondpaiita (myramis GNAS)

CimeliHu# aHaMHE3

KpoBHoi criopigHeHOCTI

Baau po3BUTKY HUPOK

[IpurayxysarocTi

CrienniyHUX BaJ pO3BUTKY (3a3HA4YCH1 BUILIE)

Po3ymoBo1i BijicTaoCTI HEBU3HAYEHOT €TIONOT1i, He3Ba)Kalouu Ha aJiekBaTHe JiKyBaHHS BI'
y WieHiB ciM’1

Bynp-sxux o3Hak crnagkoBoi octeoauctpodii Ondpaiita (myrariss GNAS)

ITin yac KOHCYAbTYBaHHS HAJ&KUTh 3’SICYBaTH CHAJKOBICTb Ta PHU3UK DPELUAUBY

CHHJIPOMHOT0, IIEPBUHHOTO a00 1eHTpaibHoro BI' y nanienTa Ha ocHoBi niatuny BI', cimeiiHoro
aHaMHe3y Ta, SKIIO BiIOMO, (TeHETUYHOT) IPUYHMHH.

barbkiB 3 nutuHow 3 BI', 260 ciM’i, B sikux € Bunangku BI', ciin noindopMmyBaTH 111070

ICHyBaHHS OCHOBHMX (opM rmepBuHHOro BI' (aucrenesiro mMUTONOAIOHOT 3a103H
JMCTOPMOHOTEHE3), PO LEHTpalbHUM Ta cuHapoMHUi BI', a Takox mpo cHajkoBICTh Ta PU3UK
pEeLMINBY, a TAKOK HasIBHICTh CYMYTHIX PO3JaiB IpU CUHAPOMHOMY BI'.




Homatox 5
1o CrangapTy MEIMYHOI 1OTIOMOTH

«BpomxeHuil rinoTupeos»
(migmyHkT 7 myHKTY 3 po3aity 1)

I'enu, nos's3aui 3 nucredesicro I3 a6o cunapomuum nepsunuum BI'

I'en (OMIM) Pousb Oinka Tupeoignuii | Ycenmaaky-| AconiiioBaHi aHomail
(penoTun BaHHS

NKX2-1 BapiatuBuuit ALl Pecniparopumii  guctpec,

(600635) X0PeoaTeTos, MIHJIUBA
€KCIIPECUBHICTD

FOXE1 AD ATupeos, AP PosmenieHass migHEOIHHS,

(602617) BHpaKCHA aTpe3iss XoaH 1 KOJIOYE

rinomnmiasis BOJIOCCS

PAX8 A0 BapiatuBuuit ALl Hedextu CEYOBUIUTBHOT

(167415) cucteMu  (MiAKOBOIOIIOHA
HUpKa, areHesis HUPOK,
aHOMaJIii CE4OBO/IIB 1 A€YOK),
3MIHHA eKCIIpecis

NKX2-5 AD 13 1n situ, He3po3y | Bpomkeni Bagum poO3BUTKY

(600584) BapiaTUBHUI Mito | cepis

TIMOTHPEO3

GLIS3 AD BapiatuHuii AP Heonaransuuit nia0er,

(610192) MOJIIKICTO3 HUPOK 1 X0s1ecTas

JAG1 3y0dacTuii 610K BapiatuHa Al Bpomkeni Bagu pO3BUTKY

(601920) 1: nirann OPTOTOMIYHA cepIls, 3MIHHA EKCIpecist

peuentopa Notch rinoruiasis

TBX1 D 113 in situ AJl Cungpom i xopmxi 3

(602054) BPO/UKEHUMH BaJaMH CEPIIS,
3MiHHA EKCIpecis

NTN1 CekperoBaHuit Exromis 1113 HEB1IOMO | ApTporpurios

(601614) OLI0K, MMOB'sI3aHMIA

3 TaMIHIHOM
CDCAS8 Binok 8, Exrormis ta Bapiatus | Ciopaguysdi BUNAAKUd HE
(609977) IOB'SI3aHUH 13 acumertpis 113, | uuii (AJl, | onucani
[IUKIIOM TOJALTY reMiareses AP)
KJIITHHH, 400
bopeanin:
koMnoHeHT CPC

TUBB1 UreH cimeiicTBa Hucrenes 1113 ALl YTBOpeHHs

(612901) OinKiB B-TyOymiHy MakKpOTPOMOOIIUTIB 1
rineparperaris

TPOMOOIIHTIB




[TponoBxeHHs fjoaaTka S

AJl -aymocomno-oominanmuuii; AP - aymocomuo-peyecusnuii; AD - adepnuti pakmop, CPC -

Chromosomal Passenger Complex; OMIM - Online Mendelian Inheritance in Men
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/omim/).
I'enn, acouiiioBaHi 3 THPEOITHUM TUCTOPMOHOTCHE30M
I'en (OMIM) PoJs Oinka Tupeoinuuii peHorun Tun ycnan- | AconiiioBani
KyBaHHSI aHoMmaJii
TSHR G-6inkoBuit [ToBHa abo yactkoBa| AJl, AP
(603372) |pereniop pesuctentHicts g0 TTI: a)
aBHUM atupeos 0) L3 in situ B)
TSOKKUH 200 JIETKHUH TTOTHPEO03
GNAS Anbpa- YactkoBa pe3ucTeHTHICTH 110 MaTtepuHchke|[lceBmorimomna
(139320) [cyOomuuuIs TTT, sierkuii TinoTHPEO3 yCIaIKyBaHH [ paTupeo3
CTUMYJTFOBAJIbHOT A, (pe3ucTeHTHIC
0 ryaHiH- 0aThKIBCHKUHU|Th 70 KUIBKOX
HYKJICOTUA3B'A3Y IMIOPUHTHUHT |TOPMOHIB
BaJIbHOTO  OlIKa TE€HHOTO
(G 61inka) JIOKYCY
SLC5A5  |Cummoptep Bincytre abo HU3bKE AP
(601843) |itoaumy HATPifO  |MOTJIMHAHHS oy npu
cruHTIrpadii, MIHJIUBUI
rinoTHpeo3 1300
SLC26A4/PDS |Tlenapun: JHedekTt yacTkoBOi opranidikarii AP Cunnpom
(605646) |amioHHwmit o1y, TIMOTHUPEO3 Bif JIETKOTO JI0 [Menapena:
TpaHCHIOPTEP HOMIpHOTO, 300, Bucokuii TI vy CCHCOHEBpAJIb
CHUPOBATII KPOBIi Ha
MIPUTITYXyBaTi
CTh 3
PO3IIUPEHHSIM
BOJIOTIPOBO/TY
MIPUCIHKY,
CXUJIBHICTH 110
aIIKaIo3y
DUOX1/ [Tonsiitui YactkoBuii abo noBuuii nedekr| AJl, AP
DUOX2 OKCHU/Ia3U: opranidikarii fony, 300,
(606758/  [cucrema TPaH3UTOPHUI ab0 TOCTIHHMIA
606759)  |yrBOpeHHs TiMOTHPEO3 PI3HOTO  CTYMEHS
IIEPOKCUIY TsokKocTi, Bucokut TID y
CHpOBATIIl KPOBI
DUOXA?2 [Iloasiiiuunii YactkoBuii abo moBHUM nedeKT AP
(612772)  |binok, opramidikamii  #omy, 300,
acouiffoBanuit  3|Tpan3uTopHMii abo TOCTIHHUI
OKCH/JIa3010: TiMOTHPEO3 PI3HOTO  CTYIEHA
LIAIEPOH TsokKocTi, Bucokuit TIT y
€H/IOTIJIa3MaTHYH |CHPOBATIIl KPOBi
OTO PETUKYIYMY



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/omim/
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TPO (606765) | Tupeoinua [MoBHuit pedexr opranidikarii AP
MepOKCUa3a: Hoxy, TSDKKUH TiOTHPEO3, 300,
HoauHa Bucokwuii TT" y cupoBarui KpoBi
opraidikaiis Ta
TUPOHIHOBE
CTIOJTy4eHHS
77" (188450) |TT: Bucoke mornmHaHHS ~— Hony, AP
TJIIKOTIPOTEiH- 3MIHHUH rinoTHPED3,
HOTIEPETHUK BPO/DKEHHH abo IIBUJIKO
TUPEOITHUX 3pocTarounii 300, Hu3bKui TI y
TOPMOHIB CUpPOBATIII KPOBI
IYD/DEHAL |[leranorenasa 30epexeHe normHanas noauny, [ AP ado AJl 3
(612025) [3abe3meuye HETATUBHHUI TECT Ha BUJUICHHS| HEIMOBHOIO
HaKOIIMYEHHS nepxjopary, 300, MIHJIMBUI| NeHeTpaHT-
nomuay B [TiMOTHpPE03, BUCOKI CUPOBATKOBI HICTIO
IIATOIIO I0HII TI' 1 xounentparnii MIT/DIT y
3a1031 CUpOBATIII Ta cedi
SLC26A7 |AnioHnHuit 300, MIHJIMBUH  TINOTHPEO3, AP
(608479)  [rpancmoprep 30epekeHe 3aXOTUICHHST HOTUTY,
YaCTKOBHH JedeKT BHUIUICHHS
nepxJjiopary, BHCOKUU
cupoBatkoBuil TT'
Al - ayrocoMHo-moMiHaHTHui; AP - ayrocomnHo-penecuBnmii;  MIT/DIT -

MOHOMOATHPO3UH/ muioATHPO3HH; TI" - THpeorIo0yTiH.

I'enn, acouiiioBani 3 nenrpajabuum BI' i noB’si3anumu penorunamu

I'en ®yukuisa | Tupeoignmii Tun AcouiiioBani aHoMaJrii
(OMIM) | 6inka denorun yCnajaxKy
BaHHS
[3onv06anun yeumpanouuu Bl
TSHp Cyb6onunu | HeonaranpHuit AP Bucokuii oGSU 1 HOpmanbHUI
(188540) | s M0YaTOK 3 HU3BKUM piseap IIPJI y cupoBatiii Kposi,
ropmony | TTT rinepruiasis rinmodiza o6opoTHA TpU
npuiiomi LT4
TRHR GPCR Hopwmanbhuit  piBens| AP [Tepmmii BUMAgoOK — YOJIOBIK 13
(188545) TTT 1 HU3bKUH piBEHB 3aTPUMKOIO POCTY Ta HAJUINIIKOBOIO
I[MPJ1 'y cuposarii Macol TUIa B JIUTHHCTBI, OJHA
KpOBI, ocnalrneHa IHKa - 13 TPUBAJIOI0 HEOHATAJILHOIO
sBigmosige TTI / TTPJI JKOBTSIHULIEIO
Ha TECT CTHMYJISALIl
TPT
TBL1X AD Jlerkuit 130s1p0BaHMi | X- Posnagu coyxy
(300196) ueHtpaibHuit Bl y [ 3ueruien
YOJIOBIKIB 3 | uit
HOPMAaJIbHUM DPIiBHEM




[TponoBxeHHs fjoaaTka S

TTT' y cuposarmi
KpOBI Ta
HOPMAaJIbHOIO

BIAIIOBLYUII0O HA TECT
crumynsinii TPT

IRS4 Ad Jlerkuii 3osiboBanuit | X-
(300904) nentpanpuuii BI' vy [ 3uemen
YOJIOBIKIB 3 | mit
HOpMaJIbHUM DPIBHEM
TTI 'y cuposatmi
KpOBI, TPUTYIJICHA
BimmoBine TTIT Ha
tecT ctumyisauii TPT
IGSF1 binoxk Hopmanenuit piBens | X- Husbki piBai [IPJI, BapiaTuBHUI
(300137) [mmasmatuu | TTT' 'y cuposaTmi | 3uerien | medimur I'P, MOKJTUBHI
HOI KpOBI Ta 3HMIXKEHaA | Ui TPaH3UTOPHUI JIErKNn
MeMOpaHu 3| BIIMOBIIb Ha TECT TIMOKOPTUITU3M 1 MeTaboIIuHUN
HEBIZIOMOIO | CTUMYJISIIIT TPT; CHHIPOM; II3HE aJpeHapxe Ta
(yHKIIEIO | XBOPIIOTH YIOBUIbHEHE 1IBULIICHHS
MEPEBaKHO YOJIOBIKU TECTOCTEPOHY y YOJIOBIKIB,
BIJIOKpEMJICHE BiJl POCTY SI€YOK, IO
3aKIHIY€ETHCS MOCTITYOepTAaTHUM
MaKpOpXi3MOM
PROP1 AD Pi3uwmii Bik nmouatky | AP Hedpimur I'P, TIPJI, JII/OCT 1
(601538) nisuimi  gedpexktn  AKTI, 00’em
rimodiza BiJi MaJIOTO JIO BEJIUKOTO
POU1F1 | AdD Pi3unii Bik mouatrky | AP, A/ | Hedimur I'P i IIPJI, Bucokuii 00,
(173110) rimomasis  cepeaHboi  YaCTHHHU
001144, BJABJIEHUH HIC
HESX1 Ad neHTpanpbHui BI' AP, AJl | I'imomiryitapu3m, acolliioBaHii 13
(601802) CENTOONTHYHOK TUCILIA3IEI0
SOX3 o neHTpanbHui BI' X- Noomnasis aneHorinodiza 3
(313430) 34YeIUieH | EKTOIIEID Helporinodisa,
ui MEPCUCTYIOUUM KpaHio-
(bapuHTCAUTEHIM KaHAJIOM 1
TPYAHOIIAMU 3 HAaBYAHHSIM
OTX2 g3 (0] ueHTpanbHuil BI' AJl I'normasist ageHorinodiza 3
(600037) EKTOMYHUMU nedexkramu
Helfporinodiza Ta oka  (aHo-
/MikpoodTanbMist/aucTpodis
CITKIBKH)
LHX3 A0 ueHtpanbHui BI' AP [nmomityitapu3m 13 BapiaTUBHUM
(600577) nepextom AKTI, rimodizom Bin
Majoro JI0 BEJIHKOTO pPO3MIpy,

KOPOTKHUM 1 PWUTIIHUM IIHHHUM
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BiIUIOM  XpeOdTa Ta  pPI3HUMHU
nedexkramu ciryxy

LHX4 A0 neHTpanbHui BI' AP, AJl | BapiatuBHuit rinomniryirapusm,

(602146) rimoriasis aneHorimodiza 3
eKTomier0 Helporinodiza, CHHIPOM
Apnonbaa-Kiapi, rinoruiasis
MO30JIUCTOTO TiIa

LEPR LUTOKIHOBH | eHTpaibHUil BI' AP [inepdarist, 0XXUpiHHSA B MOEIHAHHI

(601007) |it perrernirop 3 HEHTPAILHUM TIITOTOHAIUCMOM

SOX2 AD ueHTpainpHuil BI ALl BapiatuBuuit rinoniTyirapusm,

(184429) rimoruiazis rimogiza,
MIKpOQTaIbMis, pI3HOMAaHITHI

TPYIHOII 3 HABYAHHIM

I'enemuuni deqghexmu, pizHUM YUHOM NO8

'13amni 3 yenmpanvHum Bl

PROKR2 | GPCR Pi3HOMaHITHI AP, AJl | BapiatuBHuit TMomiTyiTapus3mM,
(607123) nedextu TTT MOB'SI3aHUH 13 CENTOONTHYHOIO
JIUCIIIA31Er0 abo CUHIPOMOM
nepepuBaHHs HDKKHU Timodiza
NFKB2 Ad Pi3nomaniTHI ALl Hedinut anmeHorinmodiza 3 pi3HOIO
(164012) nedexru TTT BUPAKCHICTIO iMmyHO1e(IIHTY,
noB’si3aauM 3 nedinurom AKTIL i
3MiHHUMU nedekramu [P
CHD7 ATO- PiznomaniTHI AJl Cungpom CHARGE 3 exromiero
(608892) [ zamexna nedexkrn TTT Helporinodizda Ta BapiaTUBHUMU
rejiikasa nedexkramu JII'/OCIT i TP
FGFR1 Peuentop | Pi3HOMaHiTHI Al CK 1 uBIT, BapiaruBHuU# 3B'SI30K 3
(136350) | tuposunki | medpextr TTT nedexkramu THIITHX TOPMOHIB
Ha3u rinogiza, BKJIFOYAIOUYH TTT,
CCNTOONTHYHY  JUCIUIA3i0  Ta
€KTOITI0 3aHhOT YaCTKH Tirnodiza
FGF8 oP Pi3HOMaHiTHI AP CK 1 uBIT, BapiaTuBHU# 3B'S30K 3
(600483) nedexru TTT nedexramu IHIIUX ~ TOPMOHIB
rimodiza, BKJIFOYAIOUH TTT,
rojonpo3eHedanis Ta areHesis
MO30JIUCTOTO TiNa
FOXA2 SAd nedextu TTT ALl [Nnomnityitapusm 3 YepEerHo-
(600288) JUIBOBUMH aHOMAJTISIMH,
aHOMAJIIIMU OpraHiB, 10 MOXOJATh
BiJl €HTOJIEPMH, 1 TiEPIHCYIIHIZM
aGSU - cybomunuus anbda-riaikonporeiny; AJl - ayrocomuo-nominantHuii; AKTD -

aJIpeHOKOPTUKOTPONTHUI TopMoH; AP - ayrocomuo-peniecuBHuii; AT® - aneHosuntpudocdar;
CHARGE - xonoOGoma, anomaiist ceplisi, aTpesist X0aH, 3aTpUMKa PO3BUTKY, aHOMaJii CTaTeBUX
oprauiB i Byxa; I'P - ropmon pocty; GPCR - peuentop G-6inkoBa; JII' - mioTeiHi3yBaJbHUI




[TponoBxeHHs fjoaaTka S

ropmoH; LT4 - neBotupokcu; HBIT - HOpMOCMOTHYHMIA BpOJDKEHUH TiMOTOHATOTPOIHHNA
rinoronagusM; I1PJI - mponakrtun; CK - cunapom Kamnmana; TPI' - tupeoTpomiH-puiti3UHT-
ropmoH, TRHR — peuentop tupeorponin-punizuar-ropmony (P-TPT); ®P - paxrop pocty; OCI
- (ponikynocTumymtoBanbHUN TOpMOH; AD - snepHuii Gpaxrop.




	1. Наявність у лікарів, які надають медичну допомогу дітям з вродженим гіпотиреозом, клінічного маршруту пацієнта (КМП).
	Зв’язок індикатора із затвердженими настановами, стандартами та протоколами медичної допомоги:
	Індикатор ґрунтується на положеннях стандарту медичної допомоги «Вроджений гіпотиреоз».
	Зауваження щодо інтерпретації та аналізу індикатора:
	Даний індикатор характеризує організаційний аспект запровадження сучасних стандартів медичної допомоги в регіоні. Якість медичної допомоги пацієнтам, відповідність надання медичної допомоги вимогам КМП, відповідність КМП чинному стандарту медичної доп...
	Бажаний рівень значення індикатора:
	2023 рік - 90 %
	2024 рік та подальший період - 100 %.
	Інструкція з обчислення індикатора:
	Організація (ЗОЗ), яка має обчислювати індикатор: структурні підрозділи з питань охорони здоров’я обласних державних адміністрацій.
	Дані надаються лікарями, які надають медичну допомогу дітям з ВГ, розташованими на території обслуговування, до структурних підрозділів з питань охорони здоров’я обласних державних адміністрацій.
	Дані надаються поштою, в тому числі електронною поштою.
	Метод обчислення індикатора: підрахунок шляхом ручної або автоматизованої обробки. Індикатор обчислюється структурними підрозділами з питань охорони здоров’я обласних державних адміністрацій після надходження інформації від всіх лікарів, які надають м...
	Знаменник індикатора складає загальна кількість лікарів, які надають медичну допомогу дітям з ВГ, зареєстрованих на території обслуговування. Джерелом інформації є звіт структурних підрозділів з питань охорони здоров’я обласних державних адміністрацій...
	Чисельник індикатора складає загальна лікарів, які надають медичну допомогу дітям з ВГ, зареєстрованих на території обслуговування, для яких задокументований факт наявності КМП ведення дітей з ВГ.
	Джерелом інформації є КМП, наданий лікарями, які надають медичну допомогу дітям з ВГ.
	Значення індикатора наводиться у відсотках.
	2. Відсоток новонароджених, яким проведено неонатальний скринінг на вроджений гіпотиреоз.
	Значення індикатора наводять у відсотках
	Зв’язок індикатора із затвердженими настановами, стандартами та протоколами медичної допомоги.
	Індикатор ґрунтується на положеннях стандарту медичної допомоги «Вроджений гіпотиреоз». (1)
	Зауваження щодо інтерпретації та аналізу індикатора.
	Цільовий (бажаний) рівень значення індикатора на етапі запровадження стандарту медичної допомоги не визначається заради запобігання викривленню реальної ситуації внаслідок адміністративного тиску.
	Інструкція з обчислення індикатора.
	Організація (заклад охорони здоров’я), яка має обчислювати індикатор: лікар, який надає медичну допомогу дітям з ВГ; структурні підрозділи з питань охорони здоров'я місцевих державних адміністрацій.
	Дані про кількість пацієнтів надаються лікарями, які надають медичну допомогу дітям з ВГ, розташованими на території обслуговування, до структурних підрозділів з питань охорони здоров'я місцевих державних адміністрацій.
	Дані надаються поштою, в тому числі електронною поштою. (1)
	Метод обчислення індикатора:
	Індикатор обчислюється лікарем, який надає медичну допомогу дітям з ВГ шляхом ручного або автоматизованого аналізу інформації Медичної карта амбулаторного хворого (форма 025/о), Медичної карти новонародженого (форма № 097/о). Індикатор обчислюється ст...
	Знаменник індикатора складає загальна кількість дітей з ВГ, у яких було діагностовано ВГ за результатами неонатального скринінгу.
	Джерелом інформації є:
	Медична карта амбулаторного хворого (форма 025/о);
	Медична карта новонародженого (форма № 097/о).
	Чисельник індикатора складає загальна кількість дітей з ВГ.
	Джерелом інформації є: (1)
	Медична карта амбулаторного хворого (форма 025/о); (1)
	Медична карта новонародженого (форма № 097/о). (1)
	Значення індикатора наводиться у відсотках. (1)

